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Equipe Technique Départementale

Corentin LOZANO Antoine EVRAS Thomas CHICARD ?

CTD PPF CTD DAP APPRENTI CTD NOUVELLES PRATIQUES

Y Football Féminin
Coordonnateur ETD Football Féminin Footal'école Futsal
PPF Gargons Développement et Animation des pratiques Programme Educatif Fédéral Nouvelles pratiques
Responsable Formations modulaires U6-U13 Formation BMF Sport Adapté
Coordonnateur Sections sportives Foot a I'école Module de formation
Label Jeunes Formateur BMF

Formation DES
Equipe de France U18

clozano@loir-et-cher.fff.fr aevras@loir-et-cher.fff.fr tchicard@loir-et-cher.fff.fr
06.46.43.87.77 06.64.69.59.65 A venir
- ;Aht-h_o-nyJUNGES

CTD ARBITRAGE (37/41)
ajunges@centre.fff.fr
Accompagnement des clubs

Recrutement A venir
Formation des arbitres

R

VAL DE FRANCE



mailto:tchicard@loir-et-cher.fff.fr

DISTRICT DU CHER
B DE FOOTBALL

&

DIsTRICT

el

@J'

(A
L] ET LOIRE
FEF

VAL DE LOIRE
=

Joueuse
née en

2017
2016
2015
2014
2013

2012
2011
2010
2009
2008
2007
2006
2005

Pratique féminine 2022-2023

Sa licence

U6F
U7F
USF
U9F
U10F

U11F
U12F
U13F
U14F
U15F
U16F
U17F

U18F

Avec les filles,
elle peut jouer en

USF

USF

USF
U11F
U11F

U11F - U13F
U13F
U13F - U15F
U15F
U15F - U18F
U18F — Seniors F
U18F — Seniors F

U18F - Seniors F

District de Loir-et-Cher de Football

U7
U7 -U9
U7-U9
U9 -ull
Ull-uU9

Ull-U1l2-U13
Ul2-U13-Ul1l

U13 -U12-U14 -U15

* En rouge les surclassements
autorisés apres accord médical
(article 73 des Reéglements
Généraux FFF)

*En bleu les déclassements
autorisés dans la catégorie
immédiatement inférieure
(article 155 des Reéglements
Généraux FFF)

*3 joueuse Ul6F peuvent
participer a la compétition
Seniors F (sous réserve des
conditions de l'article 73 des
R.G. FFF)

Ul4 -U15-U13 *3 joueuses’ U17F peuvent
participer a la_ compétition
Ul5-U14 Seniors F (sous réserve des
conditions de Varticle 73 des
Uls R.G. FFF)
Une Licence = une
offre de pratique


http://cher.fff.fr/cg/2101/www/index.shtml

Projet Foot Féminin 2024




Nombre de licenciées

Nombre
de
licenciées

2017/2018 2018/2019 2019/2020 2020/2021 2021/2022

m U6F/U7F/USF mU9F/U10F/U11F mU12F/U13F mU14F/U15F mU16F/U17F/U18F M Seniors F Total




Obijectifs

Aider les clubs a se structurer
afin d’augmenter et fidéliser le
nombre de licenciées féminines
afin  d’étoffer le  nombre
d’équipes dans les compétitions
féminines et mettre en place un
suivi aupres des clubs pour les
aider a se structurer

Optimiser |
formation des
meilleures
joueuses .4

nir-et-Cher de Football

Augmenter le nombre

d’équipes féminines

——

v
|
-
z
v
7
”’
-
-
-
=~
z
v
.

<

Accompagnent club

Féminin

Favoriser la
qualité de
'encadrement
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Création équipe école de foot féminine

USF 6 ballons T4
U11F 8 ballons T4
U13F 12 Ballons T4

Création école de foot féminine (U8F,U11F,U13F)

30 Chasubles

3 jeu Coupelles

1 jeu Buts A5

Dotations

Création section féminine (USF a U18F)

30 Chasubles
15 Ballons T5

1 Buts A8 mobile

oir-et-Cher ae rootoan




Formation d’éducateur 2022-2023



Formations d’éducateur
EDUCATRICE-EDUCATEUR

UN « ETAT D’ESPRIT »

> Un(e) technicien(ne)

> Une joueuse - un joueur
> Un(e) dirigeant(e)

> Une maman ou un papa

Développement
9 Personnel/Monter en

compeétences
- Projet club

Cohérence parents

District de Loir-et-Cher de Football

les formations de Cadres %’ﬁ

Saison 2022/72023
District de Loir-et-Cher de Football @

Modules Dates Lieu
U9 Lundi 24 et Mardi 25 Octobre 2022 Saint Dyé sur Loire
U1 Jeudi 3 et Vendredi 4 Novembre 2022 Venddéme
Les modules du
CFF1
U9 Vendredi 10 et Samedi 11 Fevrier 2023 Soings
U11 Mardi 14 et Mercredi 15 Fevrier 2023 Blois ASCP

U13 Vendredi 11 et Samedi 12 Novembre 2022 Romorantin (Foot

Les modules du Sud)
CFF2
U1s Samedi 4 et Samedi 18 Février 2023 Chitenay
U18 Vendredi 2 et Samedi 3 Septembre 2022 Sur canldlédature
Les modules du eln
CFF3
Séniors Samedi 27 et Dimanche 28 Aout 2022 Sur Ca?{i %dature
U7 Samedi 22 Octobre 2022 Chambord
U7 Vendredi 11 Novembre 2022 Onzain

Si vous souhaitez davantage de renseignements,
n’hésitez pas a contacter le service Formation de CTR
de Chateauroux au : 02 54 60 24 66 ou par mail :
sthibault@centre.fff.fr

Pour s'inscrire cliquez ici ou rdv sur le site du district 41 rubrique "Formations" et "inscriptions"




Rentréee du Football Féeminin



Rentrée du Football
Féminin 2022

SevE]  TOUTES
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Organisation

Samedi 24 Septembre 2022 a Chailles

Rentrée U8F 4 A ' Rentrée U13F
Foot a 4 Foot a 8

1 plateau de 1 plateau de 8
4 équipes équipes

RDV 13HOO — Briefing 13h15 —
Début 10h30
4 temps de jeu de 12min

RDV 9h30 — Briefing 10h00 — Début 10h15
6 temps de jeu de 8min




Football Animation Loisir




Etape 1

Via foot club, sélectionnez Epreuves puis Foot. Animation Loisir ta pe
Cliquez sur engager des équipes

. — R ﬂIEUOLARD
[ Saison 2012022 v U Foothall Animtion & Loisi 0 ——tl
€ Kevin SURAY Compétitions Ligues & Districts > ENCAGENENTS
_@ 0 . 0 Q Feente/Lse Engagements
CALENDRIERS — ,
CATEGORIE DIAGE GENRE ENGAGER DE S EQUIPES
B Dol v v

Foot. Animation Lo

District de Loir-et-Cher de Football




Etape 3 Etape 4

Sélectionnez la catégorie que vous souhaitez engager Remplir les infos du responsable + le nombre d’équipe que vous
souhaitez engager

SELECTIONNER LEPREUVE SUR LAQUELLE ENGAGER DES EQUPES:

(L) Football Animation & Loisir
17-Hie O U3 Fanin e —r
Q@ Recherche /Liste Engager des équipes - Etape 2 - Informations générales
- e e
Plataaux U7 térs phase U§F Niveau NIVEAU 3 | RESPONSABLE CATEGORIE D’AGE
7phase‘:5) 1 DhﬂSE(S) 7 phase‘\’s) 1 phase‘:s) RENSEIGNER LE RESPONSABLE DE LA CATEGORIE D'AGE AU SE\'N ?E VOTRE CLUB ‘
PERRICHON Julien - 29/03/1996 Er”na\lprwe Téléphane privé i
i ¢ équine €/ M ;j::;tscu LES EQUIPE(S) A ENGAGER
, EEEEE o EQUIPE
L U -Fminn
USNIVEAU?
1 phasefs)
(€  dauipe Eta p e S 5 *
ETAPE SUIVANTE 1) Genre Mixte
| 2)Ajouter nouvelle équipe
“ 3)Pas de niveau pour les U7, seulement pour U9
2"@2‘ Uistrict de Loir-et-Cher d& F¥hthall 4)Rentrer vos éducateurs par équipes puis valider

5)Faites ces opérations pour chaque équipe



. Etapes 6 :
Etapes 6: . dpeo 0 .
; . 1) Sélectionner la case « possibilité d’accueillir » si vous voulez recevoir
Sélectionner la phase .. ipe 2
le plateau sur le samedi identifié.
2) Puis Valider.(ne cocher en aucun cas EXEMPT)

Mm 8, 4 i 3) Cela sera a faire pour chaque équipe inscrite.
' | Foothall Animation & Loisir P que eqtip
ENGAGEMENTS DATES PROPOSEES PAR LE CLUB POUR ACCUEILLIR
: 1 - CHOISIR UNE PHASE
Q Recherche/List Engager des équipes - Etape 3 - Souhaits
PLATEAUX USF v
CALENDRIERS : : i , )
CENTRE DE RESSQURCES EPREUVE CATEGORIE D'AGE | GENRE 2 - CHOISIR LES DATES SUR LESQUELLES LE CLUB EST EN CAPACITE D’ACCUEILLIR OU SOUHAITE ETRE EXEMPT
" 2105-DISTRICT LOIR ET CHER USF U8/ FEMNIN
A Deai _ .
Classique Classique assigque
Possibilité d'accueillir Possibilité d'accueillir Possibilité d’accueillir
1 ’ Exempt Exempt Exempt
DATES PROPOSEES PAR LE CLUB POUR ACCUEILLIR
1. CHOISR UNE PHASE e e
Possibilité d'accueillir Possibilité d'accueillir
Exempt Exempt
4,
-
V' 4

District de Loir-et-Cher de Football Fnregisrement reuss )




Informations calendrier USF/U11F

DISTRICT DE LOIR-ET-CHER DE
FOOTBALL

Le football comme on l'aime !

ACCUEIL DISTRICT EPREUVES PRATIQUES |ORMATIONS TECHNIQUE ARBITRAGE CLUBS MEDIAS DOCUMENTS

EEGCIEE03 coviD-19 PROTOCOLE - 25.04.2022

CALENDRIERS -'COMPETITIONS
SENIORS D4 ET JEUNES D1-D2-D...

ACCUEIL

DISTRICT EPREUVES PRATIQUES FORMATIONS TECHNIQUE ARBITRAGE CLUBS MEDIAS DOCUMENTS

District de Loir-et-Cher de Football

COMPETITIONS FOOTBALL ANIMATION & LOISIR

NIMATION ET LOIS
P2 R T




Ou retrouver les coordonnées des éducateurs ?

Il est indispensable d’avoir renseigné sur footclub, les responsables de catégories U7/U8SF/U9 et U1l1lF en

autorisant la diffusion du numéro de téléphone et de I'e-mail pour pouvoir agir sur la plateforme.

e

FOOTBALL D'ANIMATION

reprises 2020/2021

A

Football d’Animation - Dates

FOOT
D'ANIMATION.

H ———————————————————————————————————————
" ACCUEIL DISTRICT COMPETITIONS PRATIQUES FORMATIONS TECHNIQUE ARBITRAGE CLUBS MEDIAS DOCUMENTS
.

FOOTBALL D'ANIMATION

PROGRAMME EDUCATIF .
FEDERAL

District de Loir-et-Cher de Football



U6F/U7F/USF




Pratigues féeéminines

Plateaux U8F

FOOT A4

P055|b|I|te d’alterner plateaux mixtes et féminins

District de Loir-et-Cher de Football
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Feéri | Moi

ode

1

Date

USBF

PERIODE 1
SEPT/OCT

03,/00/22

10/09/22

17/09/22

24/09/22

Rentrée du Foot FEming

01,/10/22

Flateau USF

08,/10/232

15/10/22

Plateau U7 (Halloween)

Vacances
de
Toussaint

22/10/232

FPlateau USF

29/10/22

05,/11/22

PERIODE 2
NOVIDECEMERE

11711722

12/11/232

19/11/232

Plateau UT

26,/11/22

Plateau USBF

03/12/22

Plateau de tNoel

10/12/22

(Gymnase)

17/12/22

24/12/22

31/12/232

PERIODE 3
JANVIER

07,/01/23

Plateau des reines

14/01/23

21/01/23

28/01/23

04/02/23

Plateaux UBF

District de Loir-et-Cher de Football

ler phase

(Septembre/Décembre)

» Plateaux 100% féminin
» Plateaux avec les U7
» 1 journée de rentrée
» 4 rassemblements identifiés
» Plateau de Noél
» Un calendrier sera établi

Inscription sur FAL



La Saison U8F

UNE SAISON
FESTIFOOT |
RICHE ET .

FESTIFOOT

- _R_YTHMEE MEE NATION
W NHE, s JALE
PR ey o) @ .. o m&; =
" ¢ 6temps forts o et ‘  CARNAVAL
(Rentrée du foot, Halloween, HALLOWEEN = Date définie au t7/oelz023

Noél, Carnaval, Piques, JND) 22/10/2022 niveau Ligue

 Alternance de

plateau classique et

) PAQUES
festifoot 24/09/2022 NOEL Date.définie au

10 oul7/12/2022 niveauligue
i - - .

* Entre 13 et _'17'_cial:tes- -

dans la saison

DU FOOT 2021

P

e

‘ et
FESTIFOOT

INTRACLUB

District de Loir-et-Gher de Fo




Terrain U7 et USF
RIGUEUR ET SIMPLICITE
DANS L'INSTALLATION o am 7m 7m 7m
DU TERRAIN

Terrain 4c4 :

. = Ijimension:28x20m

Multiple de 7 sur la longueur

Multiple de 4 sur la largeur

But avec filet de 4m x 1,5m

Balisage avec notion de camp (9 coupelles bleues / 9 20m

coupelles rouges et 1 coupelle blanche > kit de délimitation)

Terrain 3c3 ou ballon magique :
Dimensronlel'x-zo:m : ’ -

(suppression d’une bandedu -

terrainde 7m x 20m)

28 m




28m

Lois du jeu

U6F/U7F/US8F

EFFECTIFS

TACLES

DIMENSION

RELANCE PROTEGEE

BUT

BALLON

TEMPS DE JEU

COUP DE REPARATION
(6m)

TOUCHE

COUP FRANC

District de Loir-et-Cher de Football

Foot a 4 avec Gardienne

Non

28m x 20m

7m, Passe au pied ou a la main au sol, toutes les adversaires en
dehors de la surface, elles ne peuvent pas entrer avant qu’une
coéquipiere de la gardienne touche le ballon.

4m x 1,5m

T3 ouT4

40min max

Passe au pied au sol, toutes les adversaires en dehors

Passe au pied au sol ou conduite de balle

Tous directs



L’'ORGANISATION

-

3;-;-D'UN PLATEAU

Dissociation des U6 et des

U7 sur le méme terrain
% terrain U6 (possibilité
d’intégrer des U7
débutants)
% terrain U7

Simplification des rotations

Les équipes camp bleu
restent sur place
Les équipes camp rouge
tournent dans le sens
des aiguilles d'une -
montre * _* ° "
Mise en place de formes. * . -
jouées, du ballon magique .
sur le méme espace de jeu
Peu d’installations de
matériel

Exemple d’organisation




FEUILLE BILAM DU PLATEAU "U6&F - UTF - USF"

Organisation

\ % / Feuille de Présence [ Plateau

Saison 20212022

District Loir & Cher

p r
oue: | R il |
i SECTEUR PHASE LIEU DU PLATEAU DATE
it -

CLUB RECEVANT : | |

Club ou Entente :

Nombre de jousurs Total N de Licence

. Mbr MNbr Mbr Rappel :
" Nbr Equipes/CLUB v | n | Ser [EE JTuze [uer - tapes UR/REFEFENT :
2014 | 2015 | 2016
- - . Surface de jeu Année de naissance
" - . 30x20 Sexe Mom - Prénom N° de Licence USF_| U7F USF Présence
- - N {relance protégée = 8m) 2014 | 2015 | 2016 | 2017

Grille de rotation

S séquences de 8 minutes
{4 matchs + 1 jeu)

Installation du jeu d*animation

{Me pas renseigner)

Clubs Présents (signature) * Mise en place du jeu d'animation
{jeu scolaire, atelier technique,relais)
Club - -
oui non

[Educateur -
Club - * Réalisation d'un plateau
Educateur de équipes
Club - * Mombre de feuilles de présences
[Educateur - (L) I
[Club - LE RESPOMSABLE DE PLATEAU
[Educateur - NOM et Prénom :
Club -
Educateur : Tél :

REMARQUES ET OBSERVATIONS DU RESPONSABLE DE PLATEAU

TOTAL

Metire une "3 dans 2044-2043-2046 ou 2047 et dans ks Frésance si Nendant paridpe 2u plsteay

Le club recevant a la charge de renvoyer la feuille bilan dans un dél
accompagnée des feuilles "présence club”

Le Club recevant a la charge de renvoyer la présente feuille au district 41 dans un délai de 48 heures
Joindre ce document a la feuille "Bilan Plateau”

District de Loir-et-Cher de Football




MODIFICATIONS DE PLATEAUX

- ¥ Se mettre en relation avec les éducateurs des clubs concernés avec une copie au
.- .district, quand un accord a été trouve (Nouvelle heure, date ou nouveau lieu de
| plateau) envoyer un mail a aevras@loir-et-cher.fff.fr de confirmation avec les

adresses officielles des clubs.



mailto:aevras@loir-et-cher.fff.fr

U9F/U10F/U11F




Pratiques féminines

Plateaux U8F

FOOT A4

P055|b|I|te d’alterner plateaux mixtes et féminins

District de Loir-et-Cher de Football
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Date

PERIODE 1

O3 ,/09/22

10/09,/22

170922

2aj09) 22

FRentrée du Fook Famini

O1/10/22

Flateau 1

oOsS,/10,/22

1S/10022

Plateau 2

Vacarrces
=]
Tossairth

22710022

Plateau =

29/10/022

OS/11/22

PERIODE 2
NOV/DECEMBRE

111123

1Z/11,22

19,131 722

Flateaun O

261122

Fiateau S

o=, 12,22

10,12, 22

Plateau de NMoasi

(G wmnase)

Vacarrces
=oolaires
e NodEdS

AFSAZ 2R

2AF12 S22

S1,/A3 523

PERIODE 3

o7/ O1L,25

14,01 25

21,0123

28,/ 01,25

Flat=al des reine=

ler phase

(Septembre/Décembre)

» Plateaux entre équipe fille
» 1 journée de rentrée
» 5 rassemblements identifiés
» Plateau de Noél
» Un calendrier sera établi

Inscription sur Footclub avant le 13 Septembre

District de Loir-et-Cher de Football



Lois du jeu

U9F/U10F/U11F
EFFECTIFS Foot a 5 avec Gardienne
TACLES Non
DIMENSION 40m x 30m

8m, Passe au pied ou a la main au sol, toutes les adversaires en
RELANCE PROTEGEE dehors de la surface, elles ne peuvent pas entrer avant qu’une
coéquipiere de la gardienne touche le ballon.

BUT 4m x1,5m

BALLON T4

TEMPS DE JEU 50min max

COUP DE REPARATION

(6m) Passe au pied au sol, toutes les adversaires en dehors

TOUCHE Passe au pied au sol ou conduite de balle

40m

COUP FRANC Tous directs

District de Loir-et-Cher de Football




Exemple de plateau a 10 équipes

+

llll
llllll
------
llllll
------
nnnnnn

Organisation

SECTEUR

Msttre ure “X"dans 2005-20:10-2011-20:12 et dans la Frésence si fenfant pasticips au platesu




U12F/U13F
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Lois du jeu

EFFECTIFS

BUT

BALLON

TEMPS DE JEU

COUP FRANC

COUP DE PIED DE
REPARATION

Arbitrage

Feuille de Match

District de Loir-et-Cher de Football

U12F/U13F

Foot a 8 avec Gardienne, trois 11F autorisées
% terrain foot a 11
6m x2m
T4
2 mi-temps de 30 min max
Moitié de terrain
Directs ou indirects — Mur a 6m

9m

Arbitrage par un bénévole au centre et une joueuse a la touche
(Accompagnée si besoin)

Obligation d’utiliser la FMI



ARBITRAGE DES JEUNES PAR LES JEUNES

. v Respecter le cadre fédéral et le Programme
- Educatif Fédéral

v’ Sensibiliser les jeunes a 'arbitrage

v Former les jeunes joueurs aux
fondamentaux de I'arbitrage

v Responsabiliser les éducateurs, dirigeants,
parents

v’ Améliorer-le comportement des acteurs

District de Loir-et-Cher de Football

41



Plan de Performance Fédeéral
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Plan de Performance Fedeérale Féminin

Les objectifs sont les suivants : IDENTIFIER les joueuses, ACCOMPAGNER la joueuse dans son
épanouissement, ORIENTER vers les structures adaptees

Ve

9 CPS (8312 joueuses u12r) + 2
' interdistricts U13F

Identifier et accompagner les meilleures
joueuses vers la section 6éme/5éme au
college J.CROCHETON a Onzain

Identifier et accompagner les
meilleures joueuses vers la section
Identifier 4éme/3eme CORNEILLE de Tours ou
CROCHETON a Onzain

5 CPS (6 2 8 joueuses) + 1
interdistrict

|dentifier et accompagner Ies-'m-eilie:u;rges .
joueuses vers la section Lycée Camille
CLAUDEL de Blois ou le pole Espoir
féminin de Tours

Accompagner

Identifier et accompagner.les meilleures
joueuses vers la. s:e.c_tibn Lycée Camille
CLAUDEL de Blois ou-le-pdle Espoir
féminin de Tours
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Fiches d’inscriptions
U12F/U13F/U14F/U15F/GB

Formulaire - Détection U13 Féminines
2022/2023

Formulaire d'inscription Détection U13F (Joueuse née en 2010) pour la saison 2022/2023. Retour de vos

G O O g I e fo r m a Va n t inscriptions le lundi 26 septembre 2022.
2 6 S e pt e m b re 2 O 2 2 |1r:efr0I1rt:rL1,|?t:i?;t;imaﬂche 02 octobre 2022

LT Club (] = Réponse courte

Réponse courfe
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