
La saison 
U6F U7F U8F



Direction Technique Nationale 2

Déroulé de la saison

07/09/2019

14/09/19

21/09/19

28/09/19 Rentrée du Foot

05/10/19

12/10/19 Plateau 1

19/10/19

26/10/19

02/11/19

09/11/19 Plateau 2

16/11/19 Plateau 3

23/11/19

30/11/19 Plateau 4

07/12/19 Plateau de Noel

14/12/19

Date
U6F - U7F - U8F

Ptite Princesse

Plateaux proposés en complément
des plateaux U7 garçons (mixité)

4 rassemblements identifiés 

Plateau de Noël 



Direction Technique Nationale 3

Espace de jeu

Foot à 4 (avec gardien) = 30m × 20m!
Surface de réparation. 
Relance protégée 

EE

8m

30m

20m

Remise en jeu sur sortie de 
touche
2 choix s’offrent à eux :
1. Il effectue une passe
2. Il rentre avec le ballon



Football d’Animation 4

Règles



Football d’Animation 5

Rotations disponibles sur le site du district (Foot Animation : Article) 

../Organisation/Grille de rotations U7-U9 à 4 équipes.pdf


Football d’Animation 6



Football d’Animation 7


