USF — Ul11F

1¢¢ phase
2020-2021

District de Loir-et-Cher de Football




3 Pratique féminine 2020-2021
e e I

2015 UG6F US8F uz
* En rouge les surclassements
2014 U7F U8F u7-u9 autorisés aprés accord médical
2013 USF USF U7 - U9 (article 73 des Réglements
Généraux FFF)
2012 U9F U1llF U9 -ui11 *En bleu les déclassements
autorisés dans la catégorie
2011 U10F U11F Ull-us9 immédiatement inférieure
2010 U11F U11F - U13F U11-U12-U13 (article 155 des Réglements
Généraux FFF)
2009 U12F U13F Ul2-U13-Uil1l
*3 joueuse UI16F peuvent
2008 U13F U13F - U15F U133 -Ul2-U14-U15 participer a la compétition
Seniors F (sous réserve des
2007 U14F U15F Ul4-U15-U13 conditions de l'article 73 des
2006 U15F U15F - U19F U15 - U14 R.G. FFF)
3 joueuses .U17F peuvent
2005 U16F U19F - SF* Uil5 participer a_la_ competltlon
Seniors F (souS réserve des
2004 U17F U19F - SF* conditions de Varticle 73 des
R.G. FFF)
2003 U18F U19F - SF
2002 U19F U19F - SF - -
_ Une Licence = une
Gad  District de Loir-et-Cher de Footbal offre de pratiq
a istrict de Loir-et-Lher de rootba offre de pratique

CENTRE
VAL DE LOIRE

FEF



http://cher.fff.fr/cg/2101/www/index.shtml

Formation d’éducateur 2020-2021

District de Loir-et-Cher de Football



A, Les formations de Cadres ﬁrﬁ
e ’ V 4 { \ .
Formations d’éducateur | % | semm = gy
& r
Sy District de Loir-gt-Cher de Football
Modules Dates |jgu
- . e I Coeur de Sologne
{92) Vendredi 16 et Samedi 17 Octobre 2020 (St Viatre)
. . 11 Mardi 20 et Mercredi 21 Octobre 2020 St Gervais
* Les modules du
Sl EDUCATRICE-EDUCATEUR
- - - . . 711 Vendredi 20 et Samedi 21 Novembre 2020 Villebarou
- U9 Vendredi 05 et Samedi 06 Février 2021 St Ouen
- .
UN « ETAT D’ESPRIT »
13 Vendredi 30 et Samedi 31 Octobre 2020 Mer
Les modulez du
> Un(e) technicien(ne) CFF2
: o 715 Vendredi 19 et Samedi 20 Février 2021 Vendome
> Une JGUEUSE - LUn ]DL-IELII'
> Un(e) dirigeant(e)
s Une maman ou un papa Les modules du Sémiors Vendredi 04 et Samedi 05 Septembre 2020 Onzain
CFF3
TJ17mI18 Vendredi 11 et Samedi 12 Septembre 2020 Contres
ij.Et 3 Vendredi 08 et Samedi 09 Janwier 2021 Dasztrict 41 ou 37
Lez module=z du Aszociatif
CEFF4 Projet
Spartif et Vendredi 18 et Samedi 19 Décembre 2020 Daztrict 41 ou 37
E ducatif
GB Vendredi 11 et Samedi 12 Décembre 2020 3T
District de Loir-et-Cher de Football | e 7 —— Vendime
complémentaires Vineuil

| —————— el




U6F/U7F/US8F

District de Loir-et-Cher de Football



Période | Mois Date UBF
0s/o9/2020
— — 12/09/2020
[0}
(=] H 19/09/2020
o =
o o 26/092020
LI 7
o ozZfiofzo020 Rentrée du FOOT
10/10/2020 Pl
Vacances 17/10/2020
de 24/10/2020
Toussaint 31/10/2020
or/nizozo (o]
L
o e 1winfzozo
L =
(=] i 21/1Jjzozo P3
o (]
o a zs/1/zozo0
(TN} —
o E os/f12/2020 PL
=
12N2/2020 Pilateau de Noel
Vacances 19/12/2020
Scolaires 2el12/2020
oz/ol/zoz21

de Noael

District de Loir-et-Cher de Football

ler phase

(Septembre/Décembre)

» Plateaux entre équipe fille
» 5 rassemblements identifiés
» Plateau de Noél
» Un calendrier sera établi

Inscription sur Footclub avant le 14
Septembre
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District de Loir-EY-ChdN o s
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Répartition ler phase

(Septembre/Décembre)

Samedi 10 Octobre Samedi 7 Novembre Samedi 21 Novembre Samedi 5 Décembre Plateau de Noél

a Vendome RDV 10h00 début a Chailles RDV 10h00 début a La Chaussée RDV 10h00 début a La Chaussée RDV 14h00 début

10h30 10h30 10h30 e Gymnase a définir

Vendomes US Vendomes US Vendomes US Vendomes US Vendomes US

Sargé/Mondoubleau/C Sargé/Mondoubleau/C Sargé/Mondoubleau/C Sargé/Mondoubleau/C Sargé/Mondoubleau/C

ormeron ormeron ormeron ormeron ormeron
Ent EFCL Ent EFCL Ent EFCL Ent EFCL Ent EFCL
Chailles Candé AS Chailles Candé AS Chailles Candé AS Chailles Candé AS Chailles Candé AS
TVC41 TVC41 TVC41l TVC41l TVC41l
Vineuil SP Vineuil SP Vineuil SP Vineuil SP

District de Loir-et-Cher de Football




30m

Lois du jeu

U6F/U7F/US8F

EFFECTIFS

TACLES

DIMENSION

RELANCE PROTEGEE

BUT

BALLON

TEMPS DE JEU

COUP DE REPARATION
(6m)

TOUCHE

COUP FRANC

District de Loir-et-Cher de Football

Foot a 4 avec Gardienne

Non

30m x 20m

8m, Passe au pied ou a la main au sol, toutes les adversaires en
dehors de la surface, elles ne peuvent pas entrer avant qu’une
coéquipiere de la gardienne touche le ballon.

d4m x 1,5m

T3 ouT4

40min max

Passe au pied au sol, toutes les adversaires en dehors

Passe au pied au sol ou conduite de balle

Tous directs



Organisation

FEUILLE BILAN DU PLATEAU "UGF - U7F - USF™ L K Saison 2020 - 3021 -UEF-UTF-USF

Saison 2020/2021 Fauille de Présence [ Plateau

District Loir & Cher

Date : | | Phase : I:l % ] SECTEUR EHASE DATE
AN s !

CLUB RECEVANT : I |

Club ou Entente :

1 - PARTIE A REMPLIR PAR LE RESPONSABLE DU PLATEAU

W* de Lience

Mombre de jousurs Total Tél:
- Mbr | Mbr Mbr Rappel : EDUCATEUR/REFEFENT : _
N
. T Equipes,/CLUB wic reud Déf wsF | urr L& " . mail
2013 | 2014 | 2015 | 2016 T =
- - . Surface de jeu Annee de naissance
- - . - 30 x 20 Sexe Mom - Prénom M*® de Licence U8 F UFF U&F Présence
= - - [relance protégée = 8m) 2013 2014 2015 2016
- Grille de rotation

5 séquences de 8 minutes

{4 matchs + 1 jeu)

Installation du jeu d'animation

{Me pas renseigner)

Clubs Présents (signature)

* Mise en place dujeu d'animation

(jeu scolaire, atelier technigue,relais)

Club - -

oui non
Educateur -
Club - * Réalisation d'un plateau
Educateur : e P— £quipes
Club - * Nombre de feuilles de présences
Educateur : L)
Clhub - LE RESPONSABLE DE PLATEAU
Educateur - MOM et Prénom :
Club -
Educateur : Tél -

REMAROQUES ET OBSERVATIONS DU RESPONSABLE DE PLATEAU

TOTAL

Mettre une “X"cans 2013-2014-2017 ou 2016 €1 cans ks Présence 5i Menfant participe ou plateay

Le club recevant a la Charge de renvoyer la feuille bilan dans un délai de 48 heures | Le Club recevant a la charge de renvoyer la présente feuille au district 41 dans un délai de 48 heures

accompagnée des feuilles "présence club” Joindre ce document 3 la feuille "Bilan Plateau”

District de Loir-et-Cher de Football




U9F/U10F/U11F

District de Loir-et-Cher de Football



ler phase

(Septembre/Décembre)

Période | Mois Date J11F
osfoa/2020
— — 12/09/2020
w
O a 19/09/2020
o =
or o 26/092020
LLI o
o o3f1ofzo0z20 Fentrée dua FOOT
10/10/2020 F1
e i 17/10/2020
de za/10/2020
Towussaimnt EZ1M10/2020
oTNI/2020 =)
Ll
o o= 1411/2020 =¥}
Ll -
a L 211 /2020
o ]
= = zg/1/2020 =TS
o = 05/12/2020 ==
=
1222020 Plateau de Mol
W svE e i 1912/2020
Scolaires zez/zozo
oz/olfzo21

de No&l

)

istrict de Loir-et-Cher de

-ootball

» Plateaux entre équipe fille
» 6 rassemblements identifiés
» Plateau de Noél
» Un calendrier sera établi

Inscription sur Footclub avant le 14
Septembre
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Vendomes US

Chailles/Candé AS

Ent EFCL
Ouzouer CA 1
Ouzouer CA 2

Vineuil SP

Vendomes US

Villefranche ES

Vineuil SP

TVC41
(St Georges/Montrichard)

Quzouer CA 1

Ouzouer CA 2

Répartition ler phase

(Septembre/Décembre)

TVC 41
(St Georges/Montrichard)

Ent 3 Provinces
Chouzy/Onzain AS
Villefranche ES
Chitenay/Contres

Romorantin SO

Ent EFCL

Ent 3 Provinces

Chitenay/Contres
Chailles/Candé AS

Chouzy/Onzain AS

Romorantin SO

Venddmes US
Chitenay/Contres
Chouzy/Onzain AS

Ouzouer CA 1

Ouzouer CA 2

Vineuil SP
TVC41

(St Georges/Montrichard)

Vendomes US

Chailles/Candé AS

Chouzy/Onzain AS
Ouzouer CA 1

Ouzouer CA 2

Vineuil SP

Ent 3 Provinces
Chailles/Candé AS
Villefranche ES
Ent EFCL

Romorantin SO

Ent 3 Provinces

Ent EFCL

Villefranche ES

TVC41
(St Georges/Montrichard)

Chitenay/Contres

Romorantin SO

Vendomes US

Chouzy/Onzain AS
Chailles/Candé AS
OuzouerCA 1
Ouzouer CA 2

Ent EFCL

Vendomes US

Chitenay/Contres

Chouzy/Onzain AS

TVC41
(St Georges/Montrichard)

Chailles/Candé AS

Romorantin SO

TVC41
(St Georges/Montrichard)

Ent 3 Provinces
Chitenay/Contres
Villefranche ES
Romorantin SO

Vineuil SP

Ent 3 Provinces
Ent EFCL
Villefranche ES

Ouzouer CA 1

Ouzouer CA 2

Vineuil SP



40m

Lois du jeu

U9F/U10F/U11F

EFFECTIFS

TACLES

DIMENSION

RELANCE PROTEGEE

BUT

BALLON

TEMPS DE JEU

COUP DE REPARATION
(6m)

TOUCHE

COUP FRANC

District de Loir-et-Cher de Football

Foot a 5 avec Gardienne

Non

40m x 30m

8m, Passe au pied ou a la main au sol, toutes les adversaires en
dehors de la surface, elles ne peuvent pas entrer avant qu’une
coéquipiere de la gardienne touche le ballon.

d4m x 1,5m

T4

50min max

Passe au pied au sol, toutes les adversaires en dehors

Passe au pied au sol ou conduite de balle

Tous directs



Organisation

FEUILLE BILAN DU PLATEAU "U9F - UL0F - U11F" /s Saison 2019 - 2020 -USF-U10F-U11F

P . \ Feuille de Présence [/ Plateau
District Loir & Cher Saison 2020/2021

Date : | | Phase : l:l % SECTEUR BHASE LEU DU PIATEAU

CLUB RECEVAMNT : | |

Club ou Entente :

1 - PARTIE A REMPLIR FAR LE RESPONSABLE DU PLATEAU

Nombre de joueurs Total N*® de Licence

: TEl:  coveereresraeererenesneneerennsansnenanens
Nbr Equipes/CLUE Mbr | Mbr | Nbr o F [wioe | usE Bappsl : EDUCATEUR/REFEFENT : ;
s wic nul Def F [0 7 —— R ———
2010 | 2011 | 2012 .
- - - Surface de jeu Année de naizsance
- - 4 30=20 Sexe Nom - Prénom N* de Licence U1l F | U1OF | USF Présence
= = - (relance protégée = 8m) 2009 2010 2011

Grille de rotation

5 séquences de 8 minutes

{4 matchs + 1 jeu)

Installation du jew d"animation

[{Ne pas renseigner)

Clubs Présents (signature) * Mise en place du jeu d'animation
(jeu scolzire, atelier technique relais)
Club - -
oui non

[Educateur :
Club - * Réalisation d'un plateau
Educateur : de - €quipes
Club - * Nombre de feuilles de présences
[Educateur : L) I —
[Club - LE RESPONSABLE DE PLATEAU
Educateur - MOM et Frénom :
Club -
Educateur Tl -

BREMARGUES ET OBSERVATIONS DU RESPOMNSABLE DE PLATEAW

Le club recevant a la charge de renvoyer la feuille bilan dans un délai de 48 heures

accompagnée des feuilles "présence club”

TOTAL

Mettre une "X"dans 2009-2010-2011-2012 et dans la Présence =i Fenfont participe au platesu

District de Loir-et-Cher de Football







MODIFICATIONS DE PLATEAUX

- ¥ Se mettre en relation avec les éducateurs des clubs concernés avec une copie au

..~ district, quand un accord a été trouvé (Nouvelle heure, date ou nouveau lieu de

~~ plateau) envoyer un mail a aevras@I|oir-et-cher.fff.fr de confirmation avec les
adresses officielles des clubs.

la possibilité de refuser des demandes de changements a partir du jeudi midi-

District de Loir-et-Cher de Football



mailto:aevras@loir-et-cher.fff.fr

COORDONNEES

District de Loir-et-Cher de Football




COORDONNEES SECTEUR VENDOMOIS

Jean-Guillaume VANNIER
06.95.16.64.14

Antoinette RADET
06.17.80.63.91

Responsable
Féminine

- St Amand AV St Martins US Athefﬂgsnay/ Vendome US Vendome RC
/

-

Responsable

USF / / / / /
Bl  Responsable Julie CLAVERIE
U11F / / / 06.88.76.86.17 /
Responsable
U13F / / / / /
Responsable Xavier FEDELE Yohan CHOPARD
U15F 06.11.52.08.51 / 07.87.48.80.95 /
Responsable Julie CLAVERIE
U18F / / / 06.88.76.86.17 /
Responsable Xavier FEDELE Antoinette RADET Yohan CHOPARD Aude LELOT NORTE
Seniors F 06.11.52.08.51 / 06.17.80.63.91 07.87.48.80.95 07.87.05.42.36

District de Loir-et-Cher de Football



COORDONNEES SECTEUR NORD AGGLO

Villebarou ES Thoury US ST Laurent CA
/ / /

BT

Responsable
Féminine

Responsable
U8F

Responsable
U11F

Responsable

U13F

Responsable
U15F

Responsable
U18F

Responsable
Seniors F

Nicolas BANDZOUZI
06.34.03.46.17

Nicolas BANDZOUZI
06.34.03.46.17

Laétitia BOMPASTOR

06.85.17.64.04

Ent EFCL

(Blois Foot, La Chaussée, Fossé)

Jérémie DUSSOLIER
06.25.56.34.04

Fanny BOULET
06.65.32.76.53

Julien GOURJAU
06.65.13.13.08

Pierre CREUZET
07.88.36.19.68

Anissa MAOULIDA
07.68.02.51.97

Jérémie DUSSOLIER
06.25.56.34.04

Corentin GUERRIER

06.45.51.45.52

Yasser HAMANI
07.69.62.21.87

Stéphane BERTONNIERE

06.11.01.77.96

Corentin GUERRIER
06.45.51.45.52

District de Loir-et-Cher de Football

Benjamin LANDEROUIN

06.19.27.40.65

Pascal ROBIN
06.99.31.10.51

Alexandre LANGLOID
06.99.26.26.03



COORDONNEES SECTEUR SUD AGGLO

- Chailles/Candé Ent SUD L_OIRE Chouzy/Onzain | Chitenay/Contres Vineuil SP
(Foug/Ouch/Fein/TPS)

Seniors F

06.11.18.75.19

District de Loir-et-Cher de Football

07.61.66.30.33

Responsable Benoit MOREL Christelle LOUET Vincent BOUCLET Grégory CHIPAULT Arnaud BOTHEREAU
Eéminine 06.16.19.09.21 06.11.18.75.19 06.01.74.25.63 06.59.04.06.58 06.89.08.60.58
I Responsable
- Dar / / / / /
Responsable Benoit MOREL Grégory CHIPAULT
U11F 06.16.19.09.21 / / 06.59.04.06.58 /
Responsable Benoit MOREL
U13F 06.16.19.09.21 / / /
Responsable Benoit MOREL Marina YVON
U15F 06.16.19.09.21 / 06.24.85.66.98 /
Responsable William BAILLAIS
U1SE 07.88.44.30.22 / / /
Responsable Christelle LOUET y Julie BOURGEAIS /



COORDONNEES SECTEUR VALLEE DU CHER

CHER SOLOGNE ENT DES
ST AIGNAN
- MONTRICHARD CA | ST GEORGES US FOOTBALL - 3P/SELLES FCP

Responsable Mathieu BESNARD Julien VIGNEULLE Sébastien LEMSEN Dominique POPINEAU Eric PORTET
S 06.71.40.95.92 06.76.77.64.97 06.16.19.09.21 06.61.63.12.61 06.17.61.14.04
B Responsable
Oar / / / / /
Responsable Julien VIGNEULLE Eric PORTET
U11lF 06.76.77.64.97 06.17.61.14.04
Responsable Mathieu BESNARD Patrick TRICARD
U13F 06.71.40.95.92 06.78.23.49.00 /
Responsable Grégory GUETAUD Clémence POPINEAU
U15E 06.38.95.68.77 06.61.63.12.61 /
Responsable Eric PORTET
/ / / / 06.17.61.14.04

U18F

Responsable
Seniors F

Julien VIGNEULLE
06.76.77.64.97

Mathieu BESNARD
06.71.40.95.92

Dominique POPINEAU
06.61.63.12.61 /

District de Loir-et-Cher de Football




COORDONNEES SECTEUR SOLOGNE

_ VILLEFRANCHE ES PRUNIERS US CHAT/LANG/MEN ROMORANTIN SO

ReSponsable Loick ANTOINE Rodolphe PRODAULT Alain FEVRIER Mickaél VILLATTE
Féminine 06.45.70.09.19 06.84.11.15.90 06.81.13.17.55 06.83.37.45.58
Responsable
UsF / / / /
Responsable U11F Loick ANTOINE / / /
06.45.70.09.19
Responsable U13F / / / Nelson MICHAUD
06.25.82.62.31
Responsable U15F / / / Stéphane JAN
06.51.87.86.76
Responsable U18F / / / Oscar OLOU
06.58.85.39.72
Responsable Seniors Rodolphe PRODAULT Alain FEVRIER
/ 06.84.11.15.90 06.81.13.17.55 /

District de Loir-et-Cher de Football




