


Aide à la reprise :
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Sur le site du district : https://loir-et-cher.fff.fr/

Dans les onglets déroulant ( U11/U13)

Les affiches FFF pour la reprise de l’activité disponible sur 

le site dans l’article « protocole sanitaire foot des jeunes »

Les affiches FFF:

"Aménagements pour accéder aux installations sportives«

"Bons comportements à adopter pour la reprise dans les clubs"

"Recommandations pour l’organisation de la pratique"

https://loir-et-cher.fff.fr/
https://www.fff.fr/static/uploads/media/cms_pdf/0003/80/7ae79ff6ecffa313dfb0190b8459caedb9318b9f.pdf
https://www.fff.fr/static/uploads/media/cms_pdf/0003/80/ca373447084900cd64c736865f8d4499e065cd60.pdf
https://www.fff.fr/static/uploads/media/cms_pdf/0003/80/634e8f649a2158b2176259a7274df60a20471005.pdf
https://www.fff.fr/static/uploads/media/cms_pdf/0003/80/b4761a0719faae8f690d5788837f96174d451ef2.pdf
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Permettre à l’ensemble 

des enfants 

présent une 

pratique suffisante

Proposer une 

activité 

ludique, en 

cohérence

avec le déroulement 

de la saison

Créer un climat de 

bienveillance  et 

de sécurité au sein du

plateau pour les enfants.

Informer les parents

du déroulé de la saison

Idée de base :
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Rôle de l’éducateur
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Organisation :

Rencontres U11 U13

Samedi 12 Juin 

14H30

Samedi 19 Juin 

14H30

Rencontres classiques + activité ludique

Reprise U7 U9 U11 U13

Date Public Activité 
Règles sur la 

pratique
Gestion public 

Samedi 12 et 19 

Juin (9h30/12h30)

U7/U9

U8F

Plateau de reprise 

/ Activité printemps 

du foot

Rencontres interclubs : 

Maximum 6 équipes  par 

terrain foot a 11 Jauge de 65% de la 

capacité du stade et plafond 

de 5 000 personnes 

(utilisation du pass sanitaire 

au-delà de 1 000 personnes)
Samedi 12 et 19 

Juin (13h30/16h30)

U11/U13

U11F

Plateau de reprise 

/ Activité printemps 

du foot

Rencontres interclubs : 

Maximum 4 équipes  par 

terrain foot a 11



Feuille de Plateau :

Bien remplir les feuilles de présences 

sur la journée en cas d’accident. 

Les feuilles ne seront pas à retourner 

au district.



A réaliser pour les plateaux impair
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Jeu ludique :

Le plus de barre 

possible en 5’
Le plus de jongle en 5’

(Pied Fort/Pied faible)

Le plus de corner 

rentrant en 5’

Faire ce petit défis avec son équipe en attente : 3 défis à réaliser 

dans un temps imparti.  Faire un concours final entre les 3 équipes. 

Noter les scores sur la feuille de match
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Pour toutes demandes de 

renseignements ou modifications :

Jane Doe
Corentin LOZANO

CTD DAP

Développement et Animation des 

pratiques U6-U13

Football Féminin

Label Jeunes

Foot à l’école

clozano@loir-et-cher.fff.fr

06.46.43.87.77


