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Réunion U7.U9 
Saison 23.24

Emargement, un par club



District de Loir-et-Cher de Football

SECTEUR VENDOMOIS  SECTEUR SUD AGGLO SECTEUR NORD AGGLO SECTEUR VALLEE DU CHER SECTEUR SOLOGNE 

HAUT/VENDOMOIS FC CHAILLES/CANDE AS BLOIS AFC CHER SOLOGNE FOOTBALL FOOT SUD 41

MONTOIRE ST CHITENAY/CELLETTES US BLOIS FOOT 41 CONTRES AS CŒUR DE SOLOGNE

SAVIGNY AG CHOUZY/ONZAIN AS CLUB AMITIE DHUIZON FOUGERES/OUCH/FEINGS US PRUNIERS US

PETITE BEAUCE CORMERAY JS FOSSE/MAROLLES EF MONTRICHARD CA ROMORANTIN SO

SOUDAY LS COUR CHEVERNY ES LA CHAUSSEE ASJ SELLES FCP SELLES ST DENIS DR

ST AMAND AV CHAMBORD AC MER US ST AIGNAN /NOYERS US SALBRIS

ST MARTIN DES BOIS US MONT/BRACIEUX AJS MUIDES / ST.DYE US ST GEORGES US VILLEFRANCHE ES

ST OUEN ST GERVAIS AS BEAUCE FC T.P.S FC THEILLAY US

VENDOME US VINEUIL SP ST LAURENT CA SOINGS AS / MUR AS CHAUMONT/THARONNE US

VILLE/CLERCS AS HERBAULT JF SUEVRES AS POUILLE/MAREUIL US 

N.T.V.A ORCHAISE ASL VILLEBAROU ES

SARGE/MONDOUBLEAU AS BLOIS ASCP

Présence réunion de secteur U7/U9 de la  1ère phase 23.24

Présent
Absence 
prévenue

Absent

84% de 
présence
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Informations 
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Filière de 
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Animation
Loisir

U6.U7 U8.U9 Convivialité

Sommaire 



Équipe Technique Départementale

Antoine EVRAS

CTD DEVELOPPEMENT ET 
ANIMATION DES PRATIQUES

Développement et Animation des pratiques 
U6-U13

Programme Educatif Fédéral
Foot à l’école

Accompagnement clubs/Label

clozano@loir-et-cher.fff.fr
06.46.43.87.77

Kévin SLITI

CTD DEVELOPPEMENT ET 
ANIMATION DES NOUVELLES 

PRATIQUES
Football Féminin

Futsal
Beach soccer
Sport Adapté
Urban’s foot

aevras@loir-et-cher.fff.fr
06.64.69.59.65

CTD PROJET PERFORMANCE 
FEDERAL

Coordonnateur ETD
PPF Garçons

Responsable Formations d’educateurs
Coordonnateur Sections sportives

CTD ARBITRAGE (37/41)

Accompagnement des clubs
Recrutement

Formation des arbitres

Recrutement en cours
Poste courant Octobre 

Corentin LOZANO

ksliti@loir-et-cher.fff.fr
06 26 79 10 23

Noa BOISSET

SERVICE CIVIQUE
PROGRAMME ÉDUCATIF

FEDERAL 
servicecivique@loir-et-cher.fff.fr

Recherche Recherche

SERVICE CIVIQUE
SECTION SPORTIVE

SERVICE CIVIQUE
AIDE TECHNIQUE

servicecivique@loir-et-cher.fff.fr servicecivique@loir-et-cher.fff.fr
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Objectifs Ecole de foot  
2023.2024

Monter en 
compétences 

Renforcer le climat 
d’apprentissage 

Animation des 
réseaux

Progression
Plaisir

Parents
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Vallée du Cher 
Thomas CHICARD

Sologne 

Nord Agglo 

Vendômois 
Romain BORDE

Sud Agglo
Alain RICHARD

Mission 1 : Responsable d’un secteur Renforcer le climat 
d’apprentissage 
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Réfèrent de secteur U7/U9
saison 23/24

Objectifs : Avoir une personne ressource par secteur pour mettre 
en place la philosophie de la DTN sur les plateaux U7/U9  

Si vous êtes intéressé 
contacter Antoine EVRAS 

Renforcer le climat 
d’apprentissage 
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Objectifs: 

✓Avoir tous les éducateurs U7.U9 du 
département

✓Diffusion des informations du district

✓Groupe bloqué pour les membres pour 
limiter les messages

✓Partager avec tous vos éducateurs U7.U9 

Animation des 
réseaux
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Club

Responsable U7 : 
Nom/Prénom/Téléphone/Mail

Responsable U9 
:Nom/Prénom/Téléphone/Mail

Responsable U11 : 
Nom/Prénom/Téléphone/Mail

Responsable U13F : 
Nom/Prénom/Téléphone/Mail

A partir de demain, remplir 
le google form qui sera 

envoyé sur les boites mail 
des clubs 

Coordonnées encadrements clubs 41

Animation des 
réseaux
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LICENCES
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Animation du réseau. Thème 

« Gestion des parents »

Lundi 16 octobre 2023, 18h30 en Visio

Seconde phase + Animation du réseau . 
Thème « A définir ensemble »

Lundi 29 janvier 2024, 18h30 en visio
Animation du réseau .

Thème « A définir ensemble »

Réunions U7.U9 2023.2024

Monter en 
compétences 

Renforcer le climat 
d’apprentissage 
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Accompagnement Séance Club
Objectif : Aider les éducateurs à améliorer l’organisation de leur séance, afin d’être plus efficace 

• 20 min avant la séance « Présentation de la séance » 

• 1h30 d’animation « Observation »

• 1h Retour « Conseil » + régulation « Amélioration »  
pour la S2

Séance 1 

• 1h30 d’animation « Observation »

• 1h Retour « Conseil » + régulation « Amélioration » Séance 2 

Possibilité de faire plusieurs éducateurs le même jour

Inscription 

Monter en 
compétences 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=nOGQo_JLgkitFUn1Nq-sMWCKhRSiKPpOsF_eaVzwr_5UM1dQVVIyT0ozSUNSWE5YM1dRMkY4QVROQS4u
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Guide Interactif du Football des Enfants 

Printemps du football

Parents, à vous de jouer !

Livret de reprise 

Guide Foot Loisir

OUTILS

https://www.fff.fr/search/voir_tous?index=documents&query=GIFE
http://foot-centre.fr/Trame_Printemps_du_Foot_14%20juin_2021.pdf
https://maformation.fff.fr/2-parents-a-vous-de-jouer-/25-categorie-u6-u7.html
https://foot-centre.fff.fr/simple/des-livrets-de-reprise-a-votre-disposition/
https://media.fff.fr/uploads/document/2846990ce9063a22d89f9193ed1fbf20.pdf
https://media.fff.fr/uploads/document/2846990ce9063a22d89f9193ed1fbf20.pdf
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02
Nouvelle filière de formation
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Monter en 
compétences 
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Monter en 
compétences 
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Organisation ligue à partir de 
Janvier 

Être âgé de 16 ans révolu (sous licence U17), sauf CFI U10 à U19 Être âgé de 14 ans révolu (sous licence U15)

Monter en 
compétences 
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District de Loir-et-Cher de Football
Être âgé de 16 ans révolu (sous licence U17), sauf CFI U10 à U19 Être âgé de 14 ans révolu (sous licence U15)

Monter en 
compétences 



LE PARCOURS DE FORMATION – CFI U10-U13
20

DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE
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CFI DATES LIEU

U6-U9 L 23/10/23 et S 11/11/2023 HUISSEAU ST CLAUDE

U10-U13 V 03/11/2023 et S 02/12/2023 MONT PRES CHAMBORD

U10-U13 L 26/02/2024 et S 16/03/2023  MONDOUBLEAU

U14-U19 S 10/02/2024 et V 01/03/2024 FOUGERES

SENIORS S 28/10/2023 et S 25/11/2023 BLOIS

Possibilité de rajouter des formations selon les besoins des clubs 

CFI EN LOIR ET CHER
 2023/2024
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Organisation Loir et Cher à 
partir de Janvier 

Être âgé de 16 ans révolu (sous licence U17), sauf CFI U10 à U19 Être âgé de 14 ans révolu (sous licence U15)

8h de formation 
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AF DATES LIEU

Futsal 16 Décembre 2023 District

Accompagnement 
d’équipes 

24 Février 2024 À définir

Féminine 2 Mars 2024 À définir

Possibilité de rajouter des formations selon les besoins des clubs 

AF EN LOIR ET CHER
 2023/2024
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* Coach jeunes : Samedi 25 Novembre Coach seniors : Samedi 2 décembre



District de Loir-et-Cher de Football

03
Foot Animation Loisir 
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Etape 6
Pour chaque date, merci d’indiquer si vous êtes en capacité ou 

non d’accueillir le plateau sur vos installations 

Cocher pour chaque plateau, la 
possibilité d’accueillir ou non
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Calendrier
U7/U9/U11F
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Où trouver les calendriers U7/U9/U11F
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Modification de plateau
U7/U9/U11F
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MODIFICATION DE PLATEAU

✓ Se mettre en relation avec les éducateurs des clubs concernés avec une copie 

au district, quand un accord a été trouvé (Nouvelle heure, date ou nouveau lieu 

de plateau) envoyer un mail à jlaberthonniere@loir-et-cher.fff.fr et aevras@loir-

et-cher.fff.fr de confirmation avec les adresses officielles des clubs.

Attention :  Pour une question d’organisation dans les clubs, nous nous réservons 

la possibilité de refuser des demandes de changements à partir du jeudi midi

mailto:jlaberthonniere@loir-et-cher.fff.fr
mailto:aevras@loir-et-cher.fff.fr
mailto:aevras@loir-et-cher.fff.fr
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Retour feuille de plateau
U7/U9/U11F
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Etape 2
Cliquez détail

Etape 1
 Via foot club, sélectionnez Epreuves départementales, foot 

Animation Loisir

Retourner les feuilles de plateau sur FAL 
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Etape 3
Sélectionnez les informations et la date du plateau

Etape 4
Cliquez sur le plateau de votre choix, 

Vert = Feuilles retournées, Rouge = Feuilles non retournées 
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Etapes 5 : 
Remplir les informations du plateau

Cliquer sur les 
équipes présentes 

et absentes du 
plateau 

Ajouter les 
feuilles de 

présences des 
équipes 

Possibilité de 
récupérer 

les 
documents 

vierges 

Ajouter la feuille de bilan Laissez un éventuel commentaire Finir par valider 
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District Loir & Cher

Date :

Secteur :

CLUB RECEVANT : 

U8 F U7
2016 2017 2018 2019

28 x 20 relance protégée = 7m

 5 séquences de 10 minutes

 (1 ballon magique + 4 matchs)

Les feuilles (Présence et bilan) devront être scannées sur footclub par le club d'accueil :                                                                        

Epreuve/FAL-Détail-Epreuve U7-Date-Plateau-Documents à transmettre. 

Club : LE RESPONSABLE DE PLATEAU

Educateur : NOM et Prénom :

……………………………………………...…………………………….Club :

Educateur : Tél :

REMARQUES ET OBSERVATIONS DU RESPONSABLE DE PLATEAU

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Club : * Réalisation d'un plateau

de  ………….………………   équipesEducateur :

Club : * Nombre de feuilles de présences 

(PJ)………..………….Educateur :

Clubs Présents   (signature) *  Mise en place du Ballon magique

oui                    non
Club :

Educateur :

Saison 2023/2024

FOOTBALL à  4 (découverte) : U6 - U7

FEUILLE BILAN DU PLATEAU "U6 - U7"

1 - PARTIE A REMPLIR PAR LE RESPONSABLE DU PLATEAU

Total
U6

M F

Nombre de joueurs
Nbr Equipes/CLUB

Nbr

Vic

Nbr

Nul

Nbr

Déf
Evaluation du plateau

District Loir & Cher

Date :

Secteur :

CLUB RECEVANT : 

U8 F U7
2016 2017 2018 2019

28 x 20 relance protégée = 7m

 5 séquences de 10 minutes

 (1 ballon magique + 4 matchs)

Les feuilles (Présence et bilan) devront être scannées sur footclub par le club d'accueil :                                                                        

Epreuve/FAL-Détail-Epreuve U7-Date-Plateau-Documents à transmettre. 

Club : LE RESPONSABLE DE PLATEAU

Educateur : NOM et Prénom :

……………………………………………...…………………………….Club :

Educateur : Tél :

REMARQUES ET OBSERVATIONS DU RESPONSABLE DE PLATEAU

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Club : * Réalisation d'un plateau

de  ………….………………   équipesEducateur :

Club : * Nombre de feuilles de présences 

(PJ)………..………….Educateur :

Clubs Présents   (signature) *  Mise en place du Ballon magique

oui                    non
Club :

Educateur :

Saison 2023/2024

FOOTBALL à  4 (découverte) : U6 - U7

FEUILLE BILAN DU PLATEAU "U6 - U7"

1 - PARTIE A REMPLIR PAR LE RESPONSABLE DU PLATEAU

Total
U6

M F

Nombre de joueurs
Nbr Equipes/CLUB

Nbr

Vic

Nbr

Nul

Nbr

Déf
Evaluation du plateau

Evaluation de plateau 
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04

U6.U7
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Convivial

Festif

Bienveillance

Fermeté

Progrès 

Plaisir 

Philosophie
U7/U9

Découverte du Foot

Même temps de jeu pour tous 

Les faire jouer à tous les postes

Animer la flamme « Foot »

Objectifs U7/U9
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Conditions Temps 

TEMPS DE JEU EFFECTIF UN 
MATCH DE 10 MIN

Buts avec jalons 4’40min

Buts avec Filets 5,55 min

RENTRÉE DE TOUCHE
Que par la passe 4’30min

Que par la conduite 6 min

Statistique plateaux U7 22.23

En moyenne: 30 

secondes GAGNEES à 
chaque but marqué 
dans des buts avec 

filets

Temps de jeu 
effectif

Niveau
Nombre de 
possessions

MATCH 5,55min
Enfant « débutant » 11

Enfant « débrouillé» 18

BALLON MAGIQUE 7,20min
Enfant « débutant » 15

Enfant « débrouillé» 16
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Rentrée du foot 
Plateaux Festifs

(Halloween, Noël)
Inter-clubs

Futsal 

(Organisation clubs) 

Journée Nationale des 
Débutants

2024
Plateau 14H30

Plateaux de Noël

Inter-Club Futsal

2023

Saison U6.U7 2023.2024



Samedi 21 
Octobre 

2023 
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RIGUEUR ET SIMPLICITE 
DANS L’INSTALLATION 
DU TERRAIN

Terrain 4c4 :

20 m

28 m

7 m 7 m 7 m

4 m

7 m

4 m

• Dimension : 28 x 20 m

• Multiple de 7 sur la longueur

• Multiple de 4 sur la largeur

• But avec filet de 4m x 1,5m

• Balisage avec notion de camp (9 coupelles bleues / 9 

coupelles rouges et 1 coupelle blanche → kit de délimitation)

Terrain 3c3 ou ballon magique :

• Dimension : 21 x 20 m 

(suppression d’une bande du 

terrain de 7m x 20m)

4 m

4 m

Organisation d’un terrain U6.U7 

Le District 41, va doter tous les clubs qui ont des U7 en 
coupelles Bleus et Rouges pour la saison 23/24 

(Min 6 terrains)
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U6.U7

EFFECTIFS Foot à 3 (U6) ou Foot à 4 avec Gardien et max 2 remplaçants

TACLES Non

DIMENSION
Foot A3 21m x 20m 
Foot A4 28m x 20m 

RELANCE PROTEGEE
7m, Passe au pied ou à la main au sol, tous les adversaires en dehors 

de la surface, ils ne peuvent pas entrer avant qu’un coéquipier du 
gardien touche le ballon. 

BUT 4m x 1,5m

BALLON T3 ou T4

TEMPS DE JEU 50min max ( 1 ballon magique, 4 matchs)

TOUCHE et CORNER
Passe au pied au sol ou conduite de balle, possibilité de marquer, 

adversaire à 4m

COUP FRANC Tous directs, adversaire à 4m

Lois du jeu
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LE BALLON MAGIQUE (2 C 2, 3C3)
GRANDS PRINCIPES

• Educateur équipe 1 (E1) transmet le 
ballon au 1er joueur rouge ou jaune 
(passe dans les pieds du joueur).

• Le joueur ayant le ballon doit aller 
marquer dans le but adverse en 
éliminant son adversaire.

• Si l’adversaire récupère le ballon,
il tente de marquer à son tour.

• Si le ballon est récupéré par le GB; 
relance à son partenaire.

• Si le ballon sort en touche ou en 
sortie de but, E1 injecte un 2ème 

ballon en criant « Ballon magique ». 
Les joueurs se disputent alors ce 
ballon.

• A la fin de la séquence, les enfants 
quittent le terrain par les portes 
latérales et on recommence avec 2 
autres.

T2

E1

E2

CONSEILS pour E1 :
• Ne pas dépasser 30 secondes de jeu (1 

à 2 ballons)
• Ne pas donner le ballon toujours à la 

même équipe
• Sur le ballon magique, donner 

correctement le ballon (à la main ou 
aux pieds) pour favoriser le contrôle de 
la part des enfants.

• Essayer de donner le ballon à un 
joueur/joueuse l’ayant eu le moins 
souvent.

ROLE DE E2 :
• Conseille, guide les joueurs
• Contrôle le temps de la séquence
• Au bout de 4 passages, changer les GB



District de Loir-et-Cher de Football

CADRAGE DES EFFECTIFS 
AUTORISES G ET F

Pratique U6-U7 :

Nbre de joueurs/joueuses autorisé(e)s : 4 contre 4

Dans la cadre d’une pratique dissociée entre les U6 et les U7, le

nombre de joueurs/joueuses autorisé(e)s sera :

• U7 : 4 contre 4

• U6 : 3 contre 3

Dans le cadre d’une pratique dissociée par niveau 1 et 2 sur le 

même terrain, le nombre de joueurs/joueuses autorisé(e)s sera :

• Niveau 1 : 4 contre 4

• Niveau 2 : 4 contre 4 (3 contre 3 possible)

Organisation des effectifs U6.U7 

Mise en place 
cette année 
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L’ORGANISATION  D’UN PLATEAU

• Simplification des rotations

• Les équipes camp bleu restent 
sur place

• Les équipes camp rouge tournent 
dans le sens des aiguilles d’une 
mantra

U7 U6

Terrain 3c3 ou ballon magique :

Dimension : 21 x 20 m 

(suppression d’une bande 

du terrain de 7m x 20m)
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Livrets
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Nord Agglo Sud Agglo
Vallée du 

Cher 
Sologne Vendômois 

Niv 1 Blois 

Niv2 Beauce FC (Ouzouer) Mont Bracieux Selles FCP Selles St Denis Haut Vendomois 
et 

Sargé/Mon/CornNiv 3 La Chaussée AJS
Chambord 
(Huisseau) 

Montrichard CA Pruniers US

Rentrée du Foot U9 Samedi 23 Septembre 2023

Rentrée du Foot U7 Samedi 30 Septembre 2023

Nord Agglo Sud Agglo Vallée du Cher Sologne Vendômois 

Blois  (à confirmer ) Mont Bracieux St Georges Cœur de Sologne Vendôme (à 

confirmer ) 

Répartitions U7 à partir de Mercredi et U9 disponible sur FAL : Attention à la MAJ régulière en 
ce début de saison 
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05

U8.U9
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Organisation Saison U9 
Evolution 

Phase 1 (Sep-Dec) 

Plateaux FootA5 Niv 1,2,3

5 séquences de 10min  

Phase 2 (Jan-Mars)  

Plateaux FootA5, sens FootA8  Niv 1,2,3  
4 séquences de 12min

Phase 3 (Mars-Juin) 

Niv 1 : Plateau Foot A8, 3 séquences 
de 15min

Niv 2,3 : Plateaux FootA5, sens 
FootA8 4 séquences de 12 min
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Plateau 10H30

1er phase U8/U9

Niveau 1

• Foot A5

Niveau 2

• Foot A5

Niveau 3

• Foot A5

Niveau Interchangeables

Inter-Club 
Futsal

Plateaux de 
Noël
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✓ 5 temps de 10 min                        
(1 Ballon magique + 4 Matchs )

✓ 4 à 8 équipes par plateau

✓ Rotation: Les équipes à 
l’intérieur du terrain tournent 

dans le sens des aiguilles d’une 
montre et les équipes sur 
l’extérieur ne bougent pas  

U9

1er phase U8/U9
Niveau 1,2,3

Installation de 4 terrains (30mx40m) U9 
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U8-U9

EFFECTIFS Foot à 5 avec Gardienne

TACLES Non

DIMENSION 40m x 30m

RELANCE PROTEGEE
8m, Passe au pied ou à la main au sol, tous les adversaires en dehors 

de la surface, ils ne peuvent pas entrer avant qu’un coéquipier du 
gardien touche le ballon. 

BUT 4m x 1,5m

BALLON T4

TEMPS DE JEU 50min max ( 1 ballon magique, 4 matchs)

TOUCHE
Passe au pied au sol ou conduite de balle, interdit de marquer, 

adversaire à 4m

CORNER Passe au pied au sol, adversaire à 4m

COUP FRANC Tous directs, adversaire à 4m

Lois du jeu
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LE BALLON MAGIQUE (2 C 2, 3C3)
GRANDS PRINCIPES

• Educateur équipe 1 (E1) transmet le 
ballon au 1er joueur rouge ou jaune 
(passe dans les pieds du joueur).

• Le joueur ayant le ballon doit aller 
marquer dans le but adverse en 
éliminant son adversaire.

• Si l’adversaire récupère le ballon,
il tente de marquer à son tour.

• Si le ballon est récupéré par le GB; 
relance à son partenaire.

• Si le ballon sort en touche ou en 
sortie de but, E1 injecte un 2ème 

ballon en criant « Ballon magique ». 
Les joueurs se disputent alors ce 
ballon.

• A la fin de la séquence, les enfants 
quittent le terrain par les portes 
latérales et on recommence avec 2 
autres.

T2

E1

E2

CONSEILS pour E1 :
• Ne pas dépasser 30 secondes de jeu (1 

à 2 ballons)
• Ne pas donner le ballon toujours à la 

même équipe
• Sur le ballon magique, donner 

correctement le ballon (à la main ou 
aux pieds) pour favoriser le contrôle de 
la part des enfants.

• Essayer de donner le ballon à un 
joueur/joueuse l’ayant eu le moins 
souvent.

ROLE DE E2 :
• Conseille, guide les joueurs
• Contrôle le temps de la séquence
• Au bout de 4 passages, changer les GB

Film à 
venir



District de Loir-et-Cher de Football Emargement, un par club

Merci, Avez-vous 
des questions ?
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