
- fiche pef -- fiche pef -
Fiche n°6

Pour t’accompagner lors de ce Challenge, voici les licenciés du FC Sourire ! 

Paul Estelle fabrice
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LA PHRASE MYSTERE !Jeu 1
avec Fabricel !

Fair -play

Phrase à découvrir :           	 JO U E   AV E C    RE S P E C T

J
A R B I T R E V

E U A
S L P
P A R T A G E E A C
E U R H
C O N C E N T R A T I O N
T S E I

N X
L A
I I
E D U C A T E U R
U N E S
X S C S E

T O O C
O L U U

P L A I S I R R
E D A I
R A G H T
A R E Q U I P E
N I R M
C T B

E E E P L
X A C C E P T E R
E N J E U S N
M S V
P I I
L O E
E N G A G E M E N T

Fabrice l’éducateur demande à ses joueurs de retrouver la phrase mystère. Crois-tu que tu 
peux la retrouver, en complétant les mots manquants qui sont en lien avec les valeurs du 
Fair-Play ?



Jeu 2
avec Fabrice ! 

 les bons mots!

Mot 1: VALEUR
Mot 2: SOLIDARITÉ
Mot 3: PARTAGE
Mot 4: EXEMPLE

Mot 1: RESPECT 
Mot 2: ARBITRE
Mot 3: ENJEU
Mot 4: ENGAGEMENT 

Mot 1: ÉDUCATEUR
Mot 2: CONCENTRATION
Mot 3: PASSION
Mot 4: ENCOURAGER

Mot 1: ÉQUIPE
Mot 2: JEU
Mot 3: PARTENAIRES
Mot 4: ENVIE

QUIZZ !Jeu 3
avec Estelle ! Seras-tu capable de répondre parfaitement aux 7 questions et d’avoir 7 points comme Estelle?

1-	 Le rôle d’un arbitre est facile.

					                    FAUX (il est seul face aux joueurs, il doit juger 
						                      et prendre très vite des décisions)

2-	 Quand tu es sur le terrain, tu peux faire des signes aux supporters pour qu’ils encouragent 
ton équipe.

VRAI   FAUX

VRAI

3-	 Il faut toujours serrer la main de ses adversaires à la fin d’un match.

  (même si tu as 
sans doute d’autres choses à 
faire)	

FAUXVRAI

Bravo, tu as réussi à démasquer l’ensemble des mots et trouver la phrase mystère ! Mais Fabrice à encore 
besoin de toi.  Les 4 images ci-dessous reflètent 4 mots dans le tableau du Jeu n°1, à toi de trouver lesquels 
correspondent aux images :



Jeu 4
avec Paul !

Qui es-tu ?

nom : 

Prénom :

club :

entraîneur :

Nous te donnons rendez-vous pour les prochains challenges !

A toi de jouer !

5-	 Un joueur peut recevoir 3 cartons jaunes au cours d’un même match.

6-	 Après avoir marqué un but de la main sans le faire exprès, tu ne dis rien à l’arbitre s’il ne 
l’a pas vu.

7-	 Tu peux faire semblant d’être blessé pour gagner du temps ou arrêter une action de but 
de tes adversaires. 

Alors combien de points as-tu récolté ? 	 /7

Réalise deux circuits techniques identiques avec les objets de ton choix, et met au 
défi un membre de ta famille ou un ami à toi pour le réaliser le plus vite! 3 manches 
suffisent pour départager le vainqueur ! Tout cela dans les valeurs du FAIR-PLAY !

VRAI FAUX (il devra être exclu du terrain après son deuxième 
carton jaune)

VRAI FAUX (il faut être honnête, une victoire en trichant n’a
 pas la même valeur !)

VRAI FAUX (simuler une chute ou une blessure est 
considéré comme de l’antijeu et est sanctionnable)

VRAI FAUX (grâce à son brassard de capitaine)

4-	 Le capitaine d’une équipe est reconnaissable à ses chaussures fluo.


