
District de Loir-et-Cher de Football

Réunion U7.U9 
Saison 25.26, phase 2
Jeudi 15 Janvier 19h00

Emargement, un par club

Début de réunion dans…



District de Loir-et-Cher de Football

SECTEUR VENDOMOIS  SECTEUR SUD AGGLO SECTEUR NORD AGGLO SECTEUR VALLEE DU CHER SECTEUR SOLOGNE 

HAUT/VENDOMOIS FC CHAILLES/CANDE AS BLOIS AFC CHER SOLOGNE FOOTBALL FOOT SUD 41

MONTOIRE ST CHITENAY/CELLETTES US BLOIS FOOT 41 CONTRES AS CŒUR DE SOLOGNE

SAVIGNY AG CHOUZY/ONZAIN AS CLUB AMITIE DHUIZON FOUGERES/OUCH/FEINGS US PRUNIERS US

PETITE BEAUCE CORMERAY JS FOSSE/MAROLLES EF MONTRICHARD CA ROMORANTIN SO

SOUDAY LS COUR CHEVERNY ES LA CHAUSSEE ASJ SELLES FCP SELLES ST DENIS DR

ST AMAND AV CHAMBORD AC MER US ST AIGNAN /NOYERS US SALBRIS

ES STADE MONT. ST MARTIN MONT/BRACIEUX AJS MUIDES / ST.DYE US /THOURY US ST GEORGES US VILLEFRANCHE ES

ST OUEN ST GERVAIS AS BEAUCE FC T.P.S FC THEILLAY US

VENDOME US VINEUIL SP ST LAURENT / LA FERTE CA SOINGS AS / MUR AS CHAUMONT/THARONNE US

VILLE/CLERCS AS HERBAULT JF SUEVRES AS POUILLE/MAREUIL USR

N.T.V.A.L BLOIS ASCP VILLEBAROU ES THESEENNE AJS

SARGE/MONDOUBLEAU/CORMENON
ORCHAISE ASL

ENT. SUD LOIRE 

Présence réunion de secteur U7/U9 de la 2ème phase 24.25

Présent
Absence 
prévenue

Absent

60% de 
présence
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1 2 3

4 5 6

Informations 
FFF

Nouvelle 
Filière de 
formation

Foot
Animation
Loisir

U6.U7 U8.U9

Sommaire 
Bilan 
phase 1



Équipe Technique Départementale

Pierre CREUZET

CTD DEVELOPPEMENT ET 
ANIMATION DES PRATIQUES

Développement et Animation des pratiques 
U6-U13

Programme Educatif Fédéral
Foot à l’école

Accompagnement clubs/Label
DAP + PPF Féminin 

Coupes Futsal Jeunes et Féminines 
bmantaux@loir-et-cher.fff.fr

06.46.43.87.77

CTD DEVELOPPEMENT ET 
ANIMATION DES NOUVELLES 

PRATIQUES
Foot en marchant

Golf Foot
Sport Adapté

pcreuzet@loir-et-cher.fff.fr
06.67.05.09.54

CTD PROJET PERFORMANCE 
FEDERAL

Coordonnateur ETD
PPF Garçons

Responsable Formations d’éducateurs
Coordonnateur Sections sportives

CTD ARBITRAGE (37/41)

Accompagnement des clubs
Recrutement

Formation des arbitres

Valentin DANSAULTBaptiste MANTAUX

@loir-et-cher.fff.fr
06 26 79 10 23

Quentin 
BUTTIER

SERVICE CIVIQUE
PROGRAMME ÉDUCATIF

FEDERAL 

qbuttier@loir-et-cher.fff.fr

Recherche 

SERVICE CIVIQUE
SECTION SPORTIVE

SERVICE CIVIQUE
AIDE TECHNIQUE

vdansault@centre.fff.fr
06 63 74 13 12

ALTERNANT EN CHARGE DE 
LA COMMUNICATION 



District de Loir-et-Cher de Football

Objectifs: 

✓Avoir tous les éducateurs U7.U9 du 
département

✓Diffusion des informations du district

✓Groupe bloqué pour les membres pour 
limiter les messages

✓Partager avec tous vos éducateurs U7.U9 

Animation des 
réseaux
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Club

Responsable U7 : 
Nom/Prénom/Téléphone/Mail

Responsable U9 
:Nom/Prénom/Téléphone/Mail

Responsable U11 : 
Nom/Prénom/Téléphone/Mail

Responsable U13F : 
Nom/Prénom/Téléphone/Mail

Https://loir-et-cher.fff.fr

Cartographie Coordonnées clubs 41
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02
Nouvelle filière de 
formation
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MISE EN PLACE DU DF REF  
(SR VALIDATION CD ) 

Rappel des pièces à fournir par les candidats :

•Pièce d’identité ;
•Certificat d’Honorabilité 
•Certificat médical (si licence dirigeante)
•Être titulaire de l’Attestation de Formation aux Premiers Secours 
(AFPS) 
ou de la Prévention et Secours Civique niveau 1 (PSC1) -> pour le 
PSC1, à fournir au plus tard en S1 ;

SAM 01 FEVRIER

DU 23 AU 26 FEVRIER

DU 20 AU 23 AVRIL

30 MAI 

17 JUIN 



District de Loir-et-Cher de Football
Possibilité de rajouter des formations selon les besoins des clubs 

FORMATIONS EN LOIR ET CHER 2025/2026

s
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03
Bilan phase 1
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03
Programme Educatif 
Fédéral 
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Actions réalisées PEF 25.26Club Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars Avril Mai Juin

Vendôme US 2 5 14

ASCO 3

Chitenay 

Foot Sud

St Laurent/La ferté 

Vineuil SF 

Petite Beauce 1 2

AS Soings 2

St Georges US 9 1

Chambord

NTVAl

Foot Sud

Mont bracieux 24 13

Chailles/Candé 2 2 2

Haut Vendomois

St Amand AV 

NTVAL 4

Blois Foot 41

St Ouen 5 15

CA Montrichard  3

Blois AFC 3

Beauce FC 10 1

CSF 1 12 4

Contres AS 

Total 13 58 31 38
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Classement PEF – 31 DÉCEMBRE  

ENTENTE SUD LOIRE
37 Actions  

US VENDÔME 
21 ACTIONS AM.EP.LAIQ ST OUEN

20 ACTIONS 
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Vallée du Cher 
Jérome BLANC

Sologne 
Noah CARACCAS

Nord Agglo
Pierre CREUZET
Alain RICHARD  

Vendômois 
Alain RICHRD  

Pierre CREUZET 

Sud Agglo
Alain RICHARD
Pierre CREUZET 

Référent de secteur 
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Bilan phase 1

- Les référents sont bien accueillis dans les clubs 
- Bonne ambiance générale sur les plateaux 
- Les terrains sont installés en amont 
- Parents la plupart du temps respectueux des consignes 
- Educateurs bienveillant et encourageants 
-

- Certains terrains ne sont pas conformes (distance, 
orientation, couleur).

- Le ballon magique est rarement mis en place 
- Il y a parfois un manque d'éducateurs pour constituer des 

équipes mixtes, ou un manque d’envie 
- Les clubs ne sont pas toujours informés des changements 

d'horaire ou de lieu.
- Certains clubs n’utilisent pas les buts.

- Présenter une feuille bilan et présence 
- Présenter l’organisation idéal d’un plateau 
- Mettre le ballon magique et venir avec des ballons 
- Rappel remplir FAL – CF Amendes..
- Limiter le nombre de remplaçants



District de Loir-et-Cher de Football

04
Foot à l’École 
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05
Foot Animation Loisir

Nouvelle Interface  
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Pas besoin de réengager vos équipes U7/U9/U11F par rapport à la 1ère phase 
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Cocher pour chaque plateau, la 
possibilité d’accueillir ou non
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Calendrier
U7/U9/U11F
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Où trouver les calendriers U7/U9/U11F

Calendrier de la phase 2. Fin de 
semaine prochaine , 
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Nouvelle Répartition Phase 2 et 3 
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Modification de plateau
U7/U9/U11F
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MODIFICATION DE PLATEAU

✓ Se mettre en relation avec les éducateurs des clubs concernés avec une copie 

au district, quand un accord a été trouvé (Nouvelle heure, date ou nouveau lieu 

de plateau) envoyer un mail à jlaberthonniere@loir-et-cher.fff.fr et

pcreuzet@loir-et-cher.fff.fr de confirmation avec les adresses officielles des 

clubs.

Attention :  Pour une question d’organisation dans les clubs, nous nous réservons 

la possibilité de refuser des demandes de changements à partir du jeudi midi

En cas d’absence sur un plateau même de 
dernière minute, merci de prévenir le club 

qui doit vous accueillir 

mailto:jlaberthonniere@loir-et-cher.fff.fr
mailto:jlaberthonniere@loir-et-cher.fff.fr
mailto:jlaberthonniere@loir-et-cher.fff.fr
mailto:jlaberthonniere@loir-et-cher.fff.fr
mailto:jlaberthonniere@loir-et-cher.fff.fr
mailto:jlaberthonniere@loir-et-cher.fff.fr
mailto:jlaberthonniere@loir-et-cher.fff.fr
mailto:jlaberthonniere@loir-et-cher.fff.fr
mailto:jlaberthonniere@loir-et-cher.fff.fr
mailto:aevras@loir-et-cher.fff.fr
mailto:aevras@loir-et-cher.fff.fr
mailto:aevras@loir-et-cher.fff.fr
mailto:aevras@loir-et-cher.fff.fr
mailto:aevras@loir-et-cher.fff.fr
mailto:aevras@loir-et-cher.fff.fr
mailto:aevras@loir-et-cher.fff.fr
mailto:aevras@loir-et-cher.fff.fr
mailto:aevras@loir-et-cher.fff.fr
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Retour feuille de plateau
U7/U9/U11F
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Etape 1
 Via foot club, sélectionnez Epreuves départementales, foot 

Animation Loisir

Retourner les feuilles de plateau sur FAL 
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06

U6.U7
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Convivial

Festif

Bienveillance

Fermeté

Progrès 

Plaisir 

Philosophie
U7/U9

Découverte du Foot

Même temps de jeu pour tous 

Les faire jouer à tous les postes

Animer la flamme « Foot »

Objectifs U7/U9
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Rentrée du foot 
Plateaux Festifs

(Halloween, Noël)
Inter-clubs

Futsal 

(Organisation clubs) 

Journée Nationale des 
Débutants

13 Juin 2026

Blois (Allées) 

2026
Plateau 14H30

2025

Saison U6.U7 2025.2026
Seconde phase 

JND
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RIGUEUR ET SIMPLICITE 
DANS L’INSTALLATION 
DU TERRAIN

Terrain 4c4 :

20 m

28 m

7 m 7 m 7 m

4 m

7 m

4 m

• Dimension : 28 x 20 m

• Multiple de 7 sur la longueur

• Multiple de 4 sur la largeur

• But avec filet de 4m x 1,5m

• Balisage avec notion de camp (9 coupelles bleues / 9 

coupelles rouges et 1 coupelle blanche→ kit de délimitation)

Terrain 3c3 ou ballon magique :

• Dimension : 21 x 20 m 

(suppression d’une bande du 

terrain de 7m x 20m)

4 m

4 m

Organisation d’un terrain U6.U7 

Le District 41, va doter tous les clubs qui ont des U7 en 
coupelles Bleus et Rouges pour la saison 23/24 

(Min 6 terrains)
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L’ORGANISATION  D’UN PLATEAU

U7 Niv1

Terrain 4c4 et ballon magique :

Dimension terrain de match : 

28 x 20 m but 4m U7 Niv2

Dimension Ballon magique : 

21 x 20m but 4m

Possibilité de faire 8 terrains 
U7 sur un terrain foot A11

Installation des 
terrains 
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U6.U7

EFFECTIFS Foot à 3 (U6) ou Foot à 4 avec Gardien et max 2 remplaçants

TACLES Non

DIMENSION
Foot A3 21m x 20m 
Foot A4 28m x 20m 

RELANCE PROTEGEE
7m, Passe au pied ou à la main au sol, tous les adversaires en dehors 

de la surface, ils ne peuvent pas entrer avant qu’un coéquipier du 
gardien touche le ballon. 

BUT 4m x 1,5m

BALLON T3 ou T4

TEMPS DE JEU 50min max ( 1 ballon magique, 4 matchs)

TOUCHE et CORNER
Passe au pied au sol ou conduite de balle, possibilité de marquer, 

adversaire à 4m

COUP FRANC Tous directs, adversaire à 4m

Lois du jeu
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LE BALLON MAGIQUE (2 C 2, 3C3)
GRANDS PRINCIPES

• Educateur équipe 1 (E1) transmet le
ballon au 1er joueur rouge ou jaune
(passe dans les pieds du joueur).

• Le joueur ayant le ballon doit aller 
marquer dans le but adverse en 
éliminant son adversaire.

• Si l’adversaire récupère le ballon,
il tente de marquer à son tour.

• Si le ballon est récupéré par le GB; 
relance à son partenaire.

• Si le ballon sort en touche ou en 
sortie de but, E1 injecte un 2ème 

ballon en criant « Ballon magique ». 
Les joueurs se disputent alors ce 
ballon.

• A la fin de la séquence, les enfants 
quittent le terrain par les portes 
latérales et on recommence avec 2
autres.

T2

E1

E2

CONSEILS pour E1 :
• Ne pas dépasser 30 secondes de jeu (1 

à 2 ballons)
• Ne pas donner le ballon toujours à la 

même équipe
• Sur le ballon magique, donner 

correctement le ballon (à la main ou 
aux pieds) pour favoriser le contrôle de 
la part des enfants.

• Essayer de donner le ballon à un 
joueur/joueuse l’ayant eu le moins 
souvent.

ROLE DE E2 :
• Conseille, guide les joueurs
• Contrôle le temps de la séquence
• Au bout de 4 passages, changer les GB
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07

U8.U9
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Organisation Saison U9 
Evolution 

Phase 1 (Sep-Dec) 

Plateaux FootA5 Niv 1,2,3

5 séquences de 10min  

Phase 2 (Jan-Mars)  

Plateaux FootA5, sens FootA8  Niv 1,2,3  
4 séquences de 12min

Phase 3 (Avril-Juin) 

Niv 1 : Plateau Foot A8, 3 séquences 
de 16min

Niv 1,2,3 : Plateaux FootA5, sens 
FootA8 4 séquences de 12 min
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Plateau 10H30

2ème  phase U8/U9

Niveau 1

• Foot A5

Niveau 2

• Foot A5

Niveau 3

• Foot A5

Niveau Interchangeables

Intégration des 
U11F

Intégration des 
U11F

JND

Intégration des 
U11F
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U8-U9 
Phase 2 
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✓ 4 temps de 12 min                        
(4 Matchs + un défis jonglages)

✓ 4 à 5 équipes par plateau

1er phase U8/U9
Niveau 1,2,3

U9

Installation de 2 terrains (30mx40m) U9 
dans le sens de jeu foot A8 
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✓ 4 temps de 12 min                        
(4 Matchs + un défis jonglages)

U9

Installation de 2 terrains (30mx40m) U9 
dans le sens de jeu foot A8 

Rotation à 
4 équipes

Terrain 1 Terrain 2

Match 1

1 vs 2 3 vs 4

Match 2

1 vs 3 4 vs 2

Match 3

1 vs 4 3 vs 2

Match 4
Libre à vous car vous devrez jouer contre quelqu'un 

que vous avez déjà rencontré
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✓ 4 temps de 12 min                        
(4 Matchs + un défis jonglages)

Installation de 2 terrains (30mx40m) U9 
dans le sens de jeu foot A8 

Rotation à 
5 équipes

Terrain 1 Terrain 2 Défis Jonglage

Match 1

1 vs 2 3 vs 4 5

Match 2

1 vs 3 5 vs 2 4

Match 3

1 vs 5 4 vs 2 3

Match 4

1 vs 4 3 vs 5 2

Match 5 

5 vs 4 3 vs 2 1



District de Loir-et-Cher de Football

✓ 4 temps de 12 min                        
(4 Matchs + un défis jonglages)

Installation de 3 terrains (30mx40m) U9 
dans le sens de jeu foot A8 

Terrain 1 Terrain 2 Terrain 3

Match 1

1 vs 2 3 vs 4 5 vs 6

Match 2

1 vs 6 3 vs 2 5 vs 4

Match 3

1 vs 4 3 vs 6 5 vs 2

Match 4

1 vs 3 3 vs 4 5 vs 6

Rotation à 
6 équipes
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U8-U9

EFFECTIFS Foot à 5 avec Gardienne

TACLES Non

DIMENSION 40m x 30m

RELANCE PROTEGEE
8m, Passe au pied ou à la main au sol, tous les adversaires en dehors 

de la surface, ils ne peuvent pas entrer avant qu’un coéquipier du 
gardien touche le ballon. 

BUT 4m x 1,5m

BALLON T4

TEMPS DE JEU 50min max ( 1 defi, 4 matchs)

TOUCHE
Passe au pied au sol ou conduite de balle, interdit de marquer, 

adversaire à 4m

CORNER Passe au pied au sol, adversaire à 4m

COUP FRANC Tous directs, adversaire à 4m

Lois du jeu
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✓   Le challenge doit s’effectuer avant le début du plateau.

✓   Chaque éducateur classe ses joueurs en fonction du niveau en jonglage.

✓ Les éducateurs des équipes forment des couples de joueurs suivant leur niveau de classement  (N°1 
de l’équipe A vs N°1 de l’équipe B…)

✓ Départ du ballon à la main ou au pied.

✓ 2 essais par thèmes (Voir tableau) surface de rattrapage autorisée, mais non comptabilisée.

✓ A la fin des essais, les enfants viennent communiquer leurs résultats aux éducateurs. Pas de 
classement, l’objectif est de faire travailler les jonglages aux jeunes. 

Période Thème 1 Thème 2

Phase 2 (Jan-Mars) 30 « pieds fort » 10 « 2ème pieds »

Phase 3 (Mars-Juin) 35 « pieds fort » 15 « 2ème pieds »

DEFI JONGLAGES 
U9
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U8-U9 
Phase 3
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TERRAIN 1 
A8

TERRAIN 2
A8

Organisation U9 Foot A8
Même feuilles de plateaux que les U9 foot A5

Règle du Foot A8 

Terrain 1 Terrain 2

Match 1 A contre B C contre D

Match 2 A contre C B contre D

Match 3 A contre D B contre C

Rotations : 3 matchs de 16min
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✓   Le challenge doit s’effectuer avant le début du plateau.

✓   Chaque éducateur classe ses joueurs en fonction du niveau en jonglage.

✓ Les éducateurs des équipes forment des couples de joueurs suivant leur niveau de classement  (N°1 
de l’équipe A vs N°1 de l’équipe B…)

✓ Départ du ballon à la main ou au pied.

✓ 2 essais par thèmes (Voir tableau) surface de rattrapage autorisée, mais non comptabilisée.

✓ A la fin des essais, les enfants viennent communiquer leurs résultats aux éducateurs. Pas de 
classement, l’objectif est de faire travailler les jonglages aux jeunes. 

Période Thème 1 Thème 2

Phase 2 (Jan-Mars) 30 « pieds fort » 10 « 2ème pieds »

Phase 3 (Mars-Juin) 35 « pieds fort » 15 « 2ème pieds »

DEFI JONGLAGES 
U9
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U9 Phase 3 niveau 1 à partir 21/03
Les clubs ont jusqu’au 08/02 pour changer d’avis 

EQUIPES FOOT A8 EQUIPES FOOT A5 
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Merci, Avez-vous 
des questions ?
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