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v’ Défis Jonglage
‘/ 50 P|ed FOrt ‘/ 50 Pled Fort ‘/ 50 Pled Fort https://www.voutube.c§n/wa§ch?v=oquBU1WcBQ

v" 30 Second pied v" 40 Second pied v 50 Second pied v’ Défis Conduite

https://www.youtube.com/watch?v=9Jhthfkhr2A

v’ 2 essais par théme et par joueur
v’ Les surfaces de rattrapage ne sont pas autorisées
v Départ du ballon au sol pour les jonglages «Pied» et a la main pour les jonglages «Téte»

Faire les jonglages avant les matchs
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Date :

Poule:

Equipe A

Terrain :

Equipe B

Plateau a 3 équipes

m - Festival départemental U13 - Festival consolante U13
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MODIFICATIONS DE PLATEAUX

. v" Se mettre en relation avec les éducateurs des clubs concernés avec une copie au
. -.-district, quand un accord a été trouvé (Nouvelle heure, nouveau lieu de plateau)
envoyer un mail a aevras@|oir-et-cher.fff.fr et jlaberthonniere@loir-et-cher.fff.fr de
confirmation avec les adresses officielles des clubs.

la possibilité de refuser des demandes de changements a partir du jeudi midi-
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