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2District de Loir-et-Cher de Football

Sous la Présidence
de  Monsieur Laurent LEGENDRE,

Président du District de Loir-et-Cher de Football,

De Monsieur Alexis LEVASSEUR,
Président de Chitenay/Cellettes US

De  Monsieur Tonio LORENZO,
Président du Pôle Départemental Technique

Sous  la  responsabilité  Technique
de Xavier Morin, Corentin LOZANO et Antoine EVRAS 

Conseillers Techniques du District

Sous  la  responsabilité  administrative
de  Monsieur Tony CIZEAU, 

Secrétaire  Général  du  District  du  Loir-et-Cher

et de Monsieur Mickael FAURE,
Président de la Commission Départementale des Arbitres

Avec  la  participation  des  membres  de Commissions de 
District et des bénévoles du club de Chitenay/Cellettes US
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Aucun match à enjeu direct

Formule échiquier ( Sur 5 Matchs de 15 min)

Opération Carton Vert

Mise en place de l’opération « Parents supporters »

Stand Tennis ballon en libre accès

Stand Sport Sans Violence 

LE CONCEPT DE LA JOURNÉE

MATCHS

50% des points

DEFI JONGLAGE

25% des points

QUIZ 25% des points

District de Loir-et-Cher de Football
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LES ANIMATIONS

PARENTS 

SUPPORTERS

TENNIS BALLON 

(en libre accès)

CARTON VERT

SPORT SANS VIOLENCE 



DÈS VOTRE ARRIVÉE
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Arrivés au stade, suivre attentivement les
consignes de stationnement
qui vous seront communiquées.

Un parking officiel sera mis en place. Entre
8h00 et 9h00, une voiture par club aura la
possibilité de profiter d’un emplacement
privilégié, à proximité de l’entrée du stade.

Merci de nous apporter également dès
votre arrivée votre feuille de match dument
complétée avec nom, prénom de chacun
des participants (éducateur et dirigeant
compris), ainsi que leurs numéros de
licences.



ORGANISATION
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➢ 8h00 : Accueil des équipes, vérification des licences…

➢ 8h45 : Réunion technique au club house en présence 
d’un responsable par équipe .

➢ 9h05 : Début du défi Jonglage.

➢ 9h30 : Début des matchs et du Quiz.

➢ 12h30-13h30 : Pause déjeuner.

➢ 14h15 : Accueil des équipes U11F

➢ 14 h 30 : QUIZ U11 F

➢ 14h30: Défi jonglages U11 F.

➢ 15h00 : Début des matchs U11F

➢ 16h15 : Remise des récompenses 
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Matchs Défi Jonglage Quiz Règles 

de vie

Quiz Règles 

du jeu

/ 240 points

+ bonus offensif (60 points)

/ 120 points / 60 points / 60 points

Attribution des points en fonction des 

victoires, nuls et défaites majorés 

d’un bonus offensif possible (3 buts 

marqués au moins par rencontre)

Tirage au sort de la 1ère rencontre.

Ordonnancement des matchs 

suivants : si égalité de points au 

classement, départage avec le Défi 

Conduite (au 10ème de seconde), puis 

tirage au sort.

Victoire : 48 points

Nul : 24 points

Défaite : 12 points

Bonus offensif : 12 points

Attribution des 

points en fonction 

d’un barème à 

construire.

Différencier le 

barème (temps 

référence) des 

garçons de celui 

des filles.

Meilleur temps 

(arrondi à la 

seconde 

inférieure) = 60 

points: Enlever 1 

point toutes les 1 

secondes

(ex: meilleur 

temps

1’15=60 pts

1’16=59 pts

1’17=58 pts

1’19=56 pts

1’24=51 pts

Etc…

Points mini = 5 

pts)

1 point par bonne 

réponse/joueur

Total des points 

cumulés pour 

l’équipe:

Si moins de 12 

joueurs(ses), un 

ratio est appliqué 

pour apporter la 

note à 12 

joueurs(ses)

1 point par bonne 

réponse/joueur

Total des points 

cumulés pour 

l’équipe:

Si moins de 12 

joueurs(ses), un 

ratio est appliqué 

pour apporter la 

note à 12 

joueurs(ses)

Le classement final est réalisé par l’addition des points des 5 épreuves.

(en cas d’égalité entre 2 ou plusieurs équipes, départage par le Défi Jonglage au 10ème de seconde 

puis différence de buts sur les rencontres de la journée

LA COMPETITION
ATTRIBUTION DES POINTS
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LA COMPÉTITION

✓ 1 défi Jonglages

→ 25% des points

✓ 1 quiz règles du jeu et règles de 

vie 
→ 25% des points

✓ 5 matchs de 15 minutes sans mi-

temps 
→ 50% des points

ATTRIBUTION DES POINTS

✓ Les résultats des 3 épreuves sont 

pris en compte 
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LE 1ER MATCH

L’adversaire du second match dépend des résultats 

des premiers matchs (formule échiquier)

Jour de Coupe U11

Chailles/Candé AS 1 – Blois Foot 41 1 à 10h Parc des Princes

Blois Foot 41 2 – Villebarou ES 1 à 10h Vélodrome

Mer US 1 – Foot Sud 41 1 à 10h Parc OL

Ent.Chouzy/Onzain AS 1 – Chitenay/Cellettes US 1 à 10h G.Guichard
ENT. Sologne des Rivières 1 – Romorantin SO 1 à 10h Stade de France 

Cœur de Sologne 1 – Vineuil SP 1 à 10h P.Mauroy

Vendôme US 1 – Ent.Ouzouer-EMSL 1 à 10h20 Stade de France

Ent.Contres/Soings AS 1 – St Amand AV 1 à 10h20 P.Mauroy

Jour de Coupe Départemental U11

Ent.ASSG-ASJMB 1 – Pruniers US 1 à 10h20 Parc des Princes 

Vendôme US 2 – Vineuil SP 3 à 10h20 Vélodrome

ENT. Sologne Des Rivières 3 – Souday LS 1 à 10h20 Parc OL

Vendôme US 4 – St Laurent/La Ferté CA 2 à 10h20 G.Guichard

Jour de Coupe Consolante U11

Ent.Sologne VDC 3 – Ent. A.S.S.M.C 1 à 10h40 Parc des Princes 

Chitenay/Cellettes US 2 – Vineuil SP 2 à 10h40 Vélodrome 

Suèvres AS 1 – Fosse/Marolles EF 1 à 10h40 Parc OL

Mer US 3 – Chailles/Candé AS 2 à 10h40 G.Guichard
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LE MATCH

Rencontres

PROTOCOLES APRES MATCH

Rencontres

PROTOCOLES AVANT MATCH
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LA JOURNEE

TERRAINS PARC DES PRINCES VELODROME PARC OL GEOFFROY GUICHARD STADE DE France PIERRE MAUROY CLUB HOUSSE

8H00

8H45

9H05 à 9H25

9H30 M 1 M 1 M 1 M 1 M 1 M 1 QUIZ

9H50 M 1 M 1 M 1 M 1 M 1 M 1 QUIZ

10H10 M 1 M 1 M 1 M 1 QUIZ

10H30 M 2 M 2 M 2 M 2 M 2 M 2 QUIZ

10H50 M 2 M 2 M 2 M 2 M 2 M 2 QUIZ

11H10 M 2 M 2 M 2 M 2 QUIZ

11H30 M3 M3 M3 M3 QUIZ

11H50 M3 M3 M3 M3 QUIZ

12H10 M3 M3 M3 M3 QUIZ

12H30 M3 M3 M3 M3 QUIZ

13H30 M4 M4 M4 M4

13H50 M4 M4 M4 M4

14H10 M4 M4 M4 M4 QUIZ

14H30 M4 M4 M4 M4 QUIZ

14H50 M5 M5 M5 M5

15H10 M5 M5 M5 M5

15H30 M5 M5 M5 M5

15H50 M5 M5 M5 M5 SP 

9H30 QUIZ

9H50 QUIZ

10H10 QUIZ

10H30 QUIZ

10H50 QUIZ

11H10 QUIZ

14H10 QUIZ

14H30 QUIZ

Mer US - Foot Sud 41 - Entente Chouzy/Onzain - US chailles/Candé

Entente sologne des Rivières 1 - Romorantin SO 1 - Cœur de Sologne 1 - Vineuil SP  1 

US Vendôme 1 - Ouzouer - EMSL - Contres AS 1 - Saint - Amand

16H15 REMISE DE RECOMPENSES

Entente Sologne VDC 3 - Entente A.S.S.M.C.1 - Chitenay/Cellettes US - Vineuil SP

Suèvres AS - Fossé/Marolle EF - Mer US 3 - ASCC 2

Entente ASSG - ASJMB 1 - Pruniers US 1US Venôme 2 - Vineuil SP 3

Entente Sologne des 3 Rivières 3 - Souday - US Vendôme 4 - Saint-Laurent/La Ferté 2

Chailles/Candé AS 1 - Blois Foot 41-2 - Blois Foot 41 - 1 - Villebarou ES 1

LA JOURNEE   JOUR DE COUPE U-11
FINALES JOUR DE COUPE U-11 SAISON 2021/2022

REUNION EDUCATEURS AU CLUB HOUSSE

DEFI JONGLAGES

12H30 à 13H30 REPAS

ACCUEIL DES EQUIPES
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PLAN DU COMPLEXE
DE CHITENAY

Parc 

Des

Princes

Velodrome

Parc OL

Geoffroy 

Guichard

Stade de 

France

Pierre 

Mauroy

Parking

Quizz
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DEFI JONGLAGE

LES 300 JONGLES

Défi chronométré par équipe

Faire 300 jonglages le plus vite possible

Tous les joueurs doivent participer au défi.

L’ordre de passage est par numéro de maillots

Jour de Coupe: Départ du ballon au sol

Jour de Coupe départemental et Consolante: Départ 

ballon a la main autorisé 

Chaque joueur peut au maximum faire 20 jongles 

avant de passer le relais au partenaire suivant.

Entre chaque contact, le jongleur doit reposer le pied 

au sol.



LES 300 JONGLES
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PARC DES PRINCES VELODROME

Equipe: 
Chailles/Candé AS1

Educateur:

Blois Foot 41 2

Equipe:

Blois Foot 41 2 

Educateur:
Chailles/Candé AS 1

Equipe:

Blois Foot 41 1 

Educateur:

Villebarou ES 1 

Equipe:

Villebarou ES 1

Educateur:

Blois Foot 41

Equipe:

Ent.ASSG-ASJMB 1 

Educateur:

Pruniers US 1 

Equipe:

Pruniers US 1 

Educateur:

Ent.ASSG-ASJMB 1 

Equipe:

Ent.Sologne VDC 3

Educateur:

Ent. ASSMC 1 

Equipe:

Ent. ASSMC 1 

Educateur:

Ent.Sologne VDC 3

Equipe:

Vendôme US 2

Educateur:

Vineuil SP 3 

Equipe:

Vineuil SP 3 

Educateur:

Vendôme US 2

Equipe:

Chitenay/Cellettes

Educateur:

Equipe:

Educateur:

Chitenay/Cellettes 

Pensez à vous munir d'un chronomètre



LES 300 JONGLES
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P.MAUROY STADE DE FRANCE

Equipe:

US Vendome 4

Educateur:

St Laurent/La Ferté 

CA 2
Equipe:

St Laurent/La Ferté 

CA 2

Educateur:

Vendôme US 4

Equipe:

Mer US 3

Educateur:

ASCC 2 

Equipe:

ASCC 2 

Educateur:

Mer US 3

Equipe:

Romorantin SO 1

Educateur:

Ent.Ouzouer-EMSL 

1 
Equipe:

Ent.Ouzouer-EMSL 

1 

Educateur:

Romorantin SO 1
Equipe:

Vineuil SP 1

Educateur:

USCC

Equipe:

USCC

Educateur:

Vineuil SP 1

Equipe:

Mer US 

Educateur:

Foot Sud 41 1 

Equipe:

Foot Sud 41 1

Educateur:

Mer US 1

Equipe:

Ent.Chouzy/Onzain 

Educateur:

Ent.Sologne Des Riv

1 

Equipe:

Ent.Sologne Des Riv

1 

Educateur:

Ent.Chouzy/Onzain 

Pensez à vous munir d'un chronomètre



LES 300 JONGLES
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PARC OL G. GUICHARD

Equipe: 

Ent.Sologne Des 

Riv 3 

Educateur: Souday

Equipe: Souday 

Educateur:

Ent.Sologne Des Riv

3

Equipe:

Suèvres AS 1

Educateur:

Fosse/Marolle EF 

1
Equipe:

Fosse/Marolle EF 

1

Educateur:

Suèvres AS 1

Equipe:

St Amand AV 1

Educateur:

Vendôme US 1

Equipe:

Vendôme US 1

Educateur:

St Amand AV 1

Equipe:

Cœur de Sologne 1 

Educateur:

Ent.Contres/Soings

AS 1
Equipe:

Ent.Contres/Soings

AS 1

Educateur:

Cœur de Sologne 1 

Pensez à vous munir d'un chronomètre
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PARENTS SUPPORTERS

Equipes

Supporters Equipe Educateur Total

Classemen

t
Visuel 6 pts Ambiance 2 

pts

Fair play 2 

pts

Visuel 7 pts Visuel 3  pts 20 pts

ATTRIBUTION DES POINTS
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OPÉRATION «CARTON VERT»

Cette opération consiste à encourager et valoriser les

bonnes actions par la remise d’un carton vert aux

joueurs ayant accompli des actions fair-play dans

l’esprit du jeu, le respect des arbitres et des

adversaires.

Objectif : 
Valoriser les comportements positifs et les actes de
fair-play chez les jeunes, Les éducateurs qui
encadrent le festival foot U13 sont invités à distribuer
un « carton vert » au joueur à valoriser.

LES 5 VALEURS 

Plaisir

Solidarité

EngagementRespect

Tolérance

Toutes les attitudes spontanées positives en lien avec les 

valeurs de la fédération : P.R.E.T.S.
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A la fin de chaque match : protocole de 
remise du carton vert et protocole de fin

CARTON VERT
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Le club de Chitenay/Cellettes US 

proposera une buvette ce jour-là, 

avec la possibilité de :

SE DESALTERER

SE RESTAURER


